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NIEVES OSES LOBO

DEDICADA VUELTA FEMENINA A COSTA RICA TELECABLE 2025

Nieves Oses Lobo es pionera del ciclismo femenino; fue la encargada de realizar la
primera Vuelta Femenina a Costa Rica en el afio 2002.

Oses fue ademas invitada a la Vuelta Femenina a Guatemala en el ano 2001 y gracias
a esa experiencia tomo la determinacidn de crear el giro en nuestro pais junto a seis
ciclistas nacionales y el apoyo incondicional de la junta directiva de FECOCI de ese
ano.

Dona Nieves tiene actualmente 68 anos y a lo largo de su vida ha estado vinculada en
equipos de ciclismo de ciclismo, comités organizadores de Vueltas a Costa Ricay en la
FECOCI.

En el ano 2002, Oses involucro a diferentes personalidades que rodeaban el ciclismo
a nivel femenino, para que el evento tuviera mayor soporte como periodistas,
entidades de Gobierno, Policia de Transito, entre otras.

Ser la dedicada es un honor que me llena el corazén, mi familia y yo recibimos con
profunda emocién y gratitud esta designacion; no solo por lo que representa, sino
también por lo que hemos servido para la construccién y el desarrollo de este
evento’, afirmé Oses.
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Evelyn Rodriguez Castillo Director Administrativo +506 8895-3479
Oscar Avila Kopper Director Deportivo +506 8380-5290
Marco Taylor Garino Director de Seguridad +506 8878-7649
Felipe Umafia Madrigal Médico de Carrera +506 8591-4406
Rafael Arias Fernandez Prensa +506 7060-3329
Comision Nacional Antidopaje Coordinador Antidopaje

CUERPO DE JUZGAMIENTO

@ Shawn Farrell Presidente del Colegio de Comisarios UCI
— Randall Diaz Solis Comisario Adjunto
/?‘1 / Julio Zamora Montillano Comisario Adjunto
' Diego Ulloa Cedefio Comisario Juez de Llegada
FECOCI Stephanie Maroto Hall Comisario Nacional
Fedoracién Costomcense Kattia Garita Calderdn Comisario Nacional
de Ciclismo José Carlos Montiel Delgado Comisario Nacional
. Mario Ulate Quesada Comisario Nacional
Telecable Santos Ril Acevedo Comisario Moto
Gerardo Gonzalez Monge Comisario Moto
Urias Castro Benavides Comisario Moto
Mario Sanchez Gonzdles Comisario Moto - Pizarra
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— | Articulo 2 PARTICIPACION

—  Articulo 1 ORGANIZACION

Conforme al articulo 2.1.005 del Reglamento UCI, la prueba esta abierta a los siguientes equipos:

a) UCIWomen's World Team (Max. 3)

b) Equipos Continentales Femeninos UCI
c) Equipos Ciclo-Cross Femeninos UCI

d) Equipos Nacionales **.

e) Equipos Regionales o Clubes **

f) Equipos Mixtos.

La Vuelta Femenina Telecable a Costa Rica 2025, es organizada por la Federacion Costarricense de Ciclismo,
ubicada en San José, Parque Metropolitano La Sabana, Monumento al expresidente Otilio Ulate Blanco, frente
al restaurante La Princesa Marina. Teléfono +506 4000-1696 correos electronicos secretaria@fecoci.net -
procesodeportivo(@fecoci.net.

Esta prueba esta regulada por los Reglamentos de la Unidn Ciclista Internacional y se llevara a cabo del 01 al 05

de octubre del 2025. Este evento es propiedad exclusiva de la Federacidn Costarricense de Ciclismo, asi como
de todos los derechos de explotacién comercial. ** Estos equipos pueden seleccionar féminas junior de 22 afio, (2007) previa autorizaciéon de la federacion

nacional que le ha extendido la licencia.

Conforme al articulo 2.2.003 del Reglamento UCI, el nimero minimo de corredoras por equipo es de cuatro (4)
y seis (6) como maximo. Ningln equipo puede participar con menos de cuatro (4) corredoras.

Los equipos de clubes nacionales podran reforzar su grupo con un maximo de dos (2) ciclistas extranjeros, en el
mismo caso, los equipos de clubes extranjeros podrén reforzar con un méximo de dos (2) ciclistas nacionales.

De conformidad con el articulo 2.1.004 Un equipo mixto estara compuesto exclusivamente de corredores que
proceden de diferentes equipos que tienen derecho a participar segun el articulo 2.1.005, excepto para equipos
y corredores registrados en la UCI, cuyo equipo no estara inscrito en la carrera. Los corredores utilizaran un
maillot idéntico sobre el cual podra figurar su patrocinador habitual. No podra, en ningln caso, tratarse de un
maillot nacional.

Los equipos nacionales, equipos regionales y equipos de club extranjeros que deseen participar, tienen que
presentar el Aval de su Federacidon Nacional, asi como aquellas corredoras extranjeras que se incorporen a
equipos locales. Art. 1.2.052.

Articulo 3 TIPO DE PRUEBA

La prueba esta abierta para los equipos segln el Art. 2.1.005 de la categoria Mujeres Elite, Sub-23 (WE — WU) y
se encuentra inscrita en el Calendario Internacional de la UCI.
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El evento esta registrado como clase 2.2 y en conformidad con los reglamentos UCI Art. 2.10.017, los siguientes

puntos serdn atribuidos:

Recorrido

Quepos-Dominical-

Metas Volantes

1. Rest. California. Km 25.

Posicion Puntos Posicion Puntos Posicion Puntos
1¢ 40 1¢ 8 Lider 1
29 30 29 5
39 25 30 3
49 20 4° 1

2 15

62 10

72 5

82 3

90 3

102 3
Articulo 4 RESUMEN DE ETAPAS

Premios de Montaiia

Articulo 5

PERMANENCIA DE ORGANIZACION Y PRENSA

El Comité Organizador de la Vuelta Femenina Telecable a Costa Rica 2025 tendra a disposicidn la permanencia
de organizacién y prensa en cada una de las salidas y llegadas en la movil de FECOCI conforme se detalla para
cada una de las etapas:

Salida Llegada

Etapa 1 Toldo Fecoci en salida. | 6:00—7:30 am. | Toldo Fecoci en llegada. 12:00-1:30 pm.
Etapa 2 Toldo Fecoci en salida. | 6:00—7:30 am. Municipalidadide 12:00 - 1:30 pm.
Corredores.
Etapa 3 Toldo Fecoci en salida. 6:00—7:30 am. | Toldo Fecoci en llegada. 12:00-1:30 pm.
Etapa 4 Toldo Fecoci en salida. | 7:00-8:30 am. | Toldo Fecoci en llegada. 12:00-1:30 pm.
Etapa 5 Toldo Fecoci en salida. | 5:30—7:00 am. Murnicipalidadide 12:00 — 1:30 pm.
Escazu.
Articulo 6 REUNIONES PREVIAS

1°
8:00 am. | Ciudad Cortés-Palmar | 102 | 2. Gusto Italian Rest. Km 54. 1. Bahia Carey. Km 63. 4°
01 oct. Norte. 3. Municipalidad de Osa. Km 92.
28 Rey Curré-Palmar e
8:00am. | Norte-Ciudad Cortés- 198 1. Municipali f.l e Osa. Km 42,
02 oct. Ciudad Neily 2. Esc. Rosa Gamez S. Km 87.
e Palmar Norte-Paso 1. Paso Guacimo. Km 11. 1. Buenos Aires. Km 57. 3°
8:00 am. Real-Pefias Blancas- 118 | 2.Escuela Rey Curré. Km 27. 2. Rest. El Buen Sabor. Km 85. 4°
03 oct. General Viejo.
gk Cot de Oreamuno 1. San Juan de Chicud. Km 12. 2°
9:00 am. Blanca Potrero 12
04oct. | cerrado-San de Chicua.
o
7'3g-am Escazu-San Rafael- 1. Vuelta 2. Km 21.
65 oct ' Guachipelin-Escazu. 83 2. Vuelta 4. Km 42,
' 3. Vuelta 6. Km 63.
Municipalidad de Escazu.
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Lunes 29 de setiembre.
Entrega de acreditaciones e instalacidn de equipo de comunicacion Radio Vuelta, para equipos de club nacional,
De las 8 am hasta 12 md. Oficinas de FECOCI.

Martes 30 de setiembre.
2:00 pm a 3:45pm.
Confirmacién de Participantes, revision de licencias, entrega de acreditaciones a los responsables de equipos.

2:00 pm.

Reunion de seguridad con el presidente del Colegio de Comisarios, la organizacién y el resto de involucrados
Todas las personas que estaran conduciendo un carro o una moto en la caravana de vehiculos, un
representante de la produccion de televisidn, un representante de la policia y el panel de Comisarios.

Todos los conductores de vehiculos de la prueba (motociclistas, conductores de vehiculos de los equipos,
conductores de vehiculos de prensa, etc. Deben poseer, ademas de su licencia de conduccién, la licencia de la
Federacidn Costarricense de Ciclismo para ser admitidos en la prueba Art. 2.2.035 Seguidores.

5:00 pm:
Reunién entre Directores Deportivos y Jurado de Comisarios organizados bajo el articulo 1.2.087 del
Reglamento UCI.

6:00 pm:
Presentacidn de Equipos.

Todas estas reuniones se realizaran en la Marina Pez Vela, Quepos.

GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025
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Articulo 7 RADIO VUELTA

Las informaciones sobre el desarrollo de la carrera seran emitidas via Radio-Vuelta. La frecuencia de
transmision sera programada por la FECOCI y los equipos de comunicacion seran entregados en los horarios
mencionados y previos a la reunion de Directores Deportivos (Congresillo Técnico). La transmision se realizara
en espafol e inglés.

Articulo 8 ASISTENCIA TECNICA NEUTRAL

El servicio de asistencia técnica neutral estara asegurado por tres vehiculos proporcionados por la organizacion.
Debidamente equipados con bicicletas y ruedas de repuesto, botellas de agua debidamente selladas. Se
recomienda a los equipos participantes que proporcionen a los vehiculos neutros parte de su material, para
evitar problemas de compatibilidad. Estos vehiculos estaran bajo las instrucciones del Presidente del Colegio de
Comisarios.

Asi también, la organizacion tendra a disposicion un vehiculo “escoba” durante cada una de las etapas, el cual
marchara siempre con la Gltima corredora de la competencia e igualmente estara equipado con material de
repuesto y con asistencia alimenticia.

T . = e d = e, W
k= L o T
D s Rt e
i il i o s . S i
- N v
o SR

i gl - -3
71:-"'1 ._-J?.__J
.

S Articulo 9
o T INCIDENTES DE CARRERA EN LOS ULTIMOS TRES KILOMETROS

En caso de caida, pinchazo o averia -debidamente constatado- en los ultimos tres kildmetros de una etapa en
linea, se aplicara el Articulo 2.6.027 del Reglamento UCI, en todas las etapas, excepto en la siguiente:

Etapa Recorrido

Etapa 4 . _
04/10/2025 Cot de Oreamuno-Tierra Blanca Potrero Cerrado-San de Chicua.

GUTA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025 ‘( 08



Articulo 10 LIMITE DE CLASIFICACION

De acuerdo con el tiempo empleado por la vencedora de cada etapa, se aplicara la siguiente tabla de cierre de
control:
Recorrido Km Porcentaje

Etapa 1: 01/10/2025 Ruta: Quepos-Dominical-Osa-Palmar Norte. 102 30%

Ruta: Rey Curré-Palmar Norte-Ciudad Cortés-

Ciudad Neily. 128 30%

Etapa 2: 02/10/2025

Etapa 3: 03/10/2025 Rutal: Palmar Nor'.ce. Paso Real-Buenos Aires- 118 30%
Volcan-General Viejo.

Etapa 4: 04/10/2025 CRI: Cot de Oreamuno-San Juan de Chicua. 12 35%

Etapa 5: 05/10/2025 Circuito: Escazu-San Rafael-Guachipelin-Escazd. 83 30%

Solo en casos excepcionales, imprevisibles y de fuerza mayor, el Colegio de Comisarios podra prorrogar el
acabado de los limites de tiempo después de consultar con el organizador. En el caso de que las corredoras
retrasadas sean repescadas por el Colegio de Comisarios, se les retirara todos los puntos obtenidos en las
clasificaciones generales secundarias, de conformidad al articulo 2.6.32 del Reglamento UCI.

Articulo 12 MODALIDADES DE ALIMENTACION

Articulo 11
ETAPAS PREVISTAS CON LLEGADA EN SPRINT MASIVO

09

Las siguientes etapas han sido identificadas como “previstas con llegada en sprint masivo”:

Recorrido

Etapa 1 Quepos-Dominical-Osa-Palmar Norte.

Etapa 2 Rey Curré-Palmar Norte-Ciudad Cortés-Ciudad Neily.

Durante esta etapa, el protocolo de calculo de toma de tiempos para las etapas como “previstas con llegada en
sprint masivo”, publicado en la seccién de Normativa de la web UCI, sera aplicado.

GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025

Arts. 2.3.025 al 2.3.027 Reglamento UCI

1. Alimentacién de corredores desde los vehiculos de sus equipos:
Por sus directores deportivos: Cuando la carrera no exceda de 150 Km. se recomienda solo desde el vehiculo del
equipo. Puede alimentarse con bolsas o termos o bidones.

Los corredores deberan descolgarse hasta la altura de los vehiculos de sus Directores Deportivos, detras del
vehiculo del Comisario. Si se ha formado un grupo de escapados de 15 corredores 0 menos, esta autorizada la
alimentacion en cola de este grupo.

2. La alimentacion (desde vehiculo o pie en tierra fuera de las zonas sefializadas por el Organizador) esta
estrictamente prohibida:

- Durante los primeros 30 km y en los ultimos 20 km de cada etapa

- En los ultimos 500 metros anterior a un sprint contando para una clasificacion anexa (clasificacién de puntos,
de montafia u otra), sprint con bonificacién o zona de alimentacion.

- En los 50 metros después de un sprint contando para una clasificacidén anexa (clasificacion de puntos, de
montafa u otra), sprint adicional o zona de alimentacion.

El Colegio de Comisarios podra adaptar las distancias mencionadas arriba dependiendo de las condiciones.

GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025




Articulo 13 CLASIFICACIONES Articulo 14

CLASIFICACION GENERAL INDIVIDUAL POR TIEMPOS

Estaran en disputa las siguientes clasificaciones, en su orden de importancia:

Se obtendra mediante la suma de los tiempos acumulados, en todas las etapas, por cada corredora, teniendo
en cuenta las penalizaciones que les correspondan, si las hubiera, siendo mejor clasificada la corredora que

Clasificacion Distintivo Patrocinador menos tiempo haya totalizado.
En caso de empate en la Clasificacion General Individual por Tiempos, se aplicara el Art. 2.6.015 del Reglamento
UCl:
1° Clasificacion General Individual Suéter Amarilla A | — TELECABLE
(ol £
i ' 1. En caso de empate en la clasificacién general individual por tiempos, las fracciones de segundo
registradas en las etapas contra el reloj individual (incluido el prélogo) seran incorporadas al tiempo total
para desempatar.
2° Clasificacion por Puntos Suéter Naranja SELVA : ;oo Sl .
2. En caso de un nuevo empate, o en caso de que no hubiese etapas contra el reloj individual, se recurrird a
la suma de puestos obtenidos en cada etapa, excepto en las etapas contra el reloj por equipos, y, en uGltimo
caso, a la plaza obtenida en la ultima etapa disputada.
) La Lider de la Clasificacién General Individual, se vestira con el SUETER AMARILLO TELECABLE:
3° Clasificacion General Montafia Suéter Rosada SUAREZ
4° Clasificacién General Metas Volantes Suéter Verde HONDA
e i ol ’ﬂ'--”-h VGV
5° Clasificacion General Mejor Sub-23 Suéter Blanca i :
i SINOTRUK
6° Ganadora de Etapa Suéter Azul ELECTROLIT
7° Clasificacion General por Equipos Dorsales Amarillos ARTE VISION
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B. CLASIFICACION GENERAL POR PUNTOS - REGULARIDAD
Se obtendra mediante la suma de los puntos acumulados en las llegadas de todas las etapas y en todas las
metas volantes por cada corredora, siendo la mejor clasificada la corredora que mas puntos haya totalizado.

En todas las etapas, la distribucion de puntos en la llegada sera la siguiente:

Puntos por cada etapa

2° 12 7° 4 1° 5
3° 10 8° 3 2° 3
4° 7 9° 2 3° 1
5° 6 10 1

Sera mejor clasificada la corredora que obtenga mayor puntuacion. Si se produce un empate entre una o varias
corredoras, se aplicaran los siguientes criterios segun el art. 2.6.017 del reglamento UCI:

1. Elnumero de victorias de etapas.
2. En numero de victorias en metas volantes.
3. La mejor clasificada en la Clasificacion General Individual por Tiempos.

La Lider de la Clasificacién General por Puntos, se vestira con el SUETER NARANJA SELVA:

1 3 GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025

C. CLASIFICACION GENERAL DE MONTANA

Se obtendra mediante la suma de los puntos conseguidos por cada corredora en los altos puntuables, siendo
mejor clasificada la que mas puntos haya obtenido.

Posicion 2° Categoria 3° Categoria 4° Categoria

1° 8 6 4
2° 6 4 2
3° 4 2 1
4° 2 1

5° 1

6°

En caso de empate en la Clasificacién General Individual de Montafia, se aplicaran los siguientes criterios hasta
gue haya desempate segun el art. 2.6.017 del reglamento UCI:

1. Numero de primeros puestos en los altos de la categoria mas elevada.
2. Numero de primeros puestos en los altos de la siguiente categoria y asi sucesivamente.

3. Clasificaciéon General Individual por Tiempos.

La Lider de la Clasificacién General de Montafia, se vestira con el suéter ROSADA SUAREZ:

SUAREZ

GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025
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Etapa Ubicacién Km Categoria Altitud
Etapa 1 Bahia Carey 63 4° 96
Etapa 3 Buenos Aires 57 3° 396

Rest. El Buen Sabor. 85 4° 572
Etapa 4 San Juan de Chicua. 12 2° 2738

D. CLASIFICACION GENERAL DE METAS VOLANTES
Se obtendrd por la adicién de los puntos obtenidos en cada una de las Metas Volantes, otorgando la siguiente
puntuacion a las tres primeras corredoras en cada una de ellas:

Puntos por Meta Volante

alx 5
2° 3
3° 1

En caso de empate en la Clasificacion General de Metas Volantes, se aplicaran los siguientes criterios hasta que
haya desempate.

Numero de primeros puestos.

Numero de segundos puestos.

Numero de terceros puestos.

Clasificacién General Individual por Tiempos.

B W N

La Lider de la Clasificacién General de Metas Volantes, se vestira con el SUETER VERDE HONDA:
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DETA AS VOLA
Etapa Ubicacion Km
Restaurante California 25

Etapa 1l Gusto Italian Rest. Dominical 54
Municipalidad de Osa 92

Municipalidad de Osa 42

Etapa 2 Esc. Rosa Gamez Solano 87
Etapa 3 Paso Guacimo 11
Escuela Rey Curré. 27

Municipalidad de Escazu. 21

Etapa 4 Municipalidad de Escazu. 42
Municipalidad de Escazu. 63

E. CLASIFICACION GENERAL SUB-23

Las corredoras que tengan la categoria Sub-23, nacidas 2006-2005-2004-2003, tendran derecho a disputar esta
clasificacién, que sera determinada por la ubicacion en la Clasificacidn General Individual por Tiempos al final de

cada etapa.

Los desempates seran de acuerdo con lo establecido para la Clasificacién General Individual por Tiempos.

La Lider de la Clasificacién de la Mejor Sub-23, se vestira con el SUETER BLANCA VGV:
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F. GANADORA DE ETAPA
La Ganadora de cada etapa, se vestira con el SUETER CELESTE ELECTROLIT.

P
Electrol 1&

)
EISet rolit

-

G. CLASIFICACION DIARIA Y GENERAL POR EQUIPOS- Articulo 2.6.016 del Reglamento UCI
1- La clasificacion diaria por equipos sera establecida por la suma de los tres mejores tiempos individuales de
cada equipo en la etapa, siendo mejor clasificado el equipo que menos tiempo haya totalizado.

En caso de igualdad, los equipos desempatardan por la suma de los puestos obtenidos por sus tres mejores
tiempos en la etapa. Si continda la igualdad, se desempatard a los equipos por la clasificacion de su mejor
corredora en la clasificacion de la etapa.

2- La Clasificacion General por Equipos se obtendra por la suma de los tres mejores tiempos individuales de
cada equipo en todas las etapas disputadas, siendo mejor clasificado el que haya totalizado menos tiempo. En
caso de empate, se aplicardn los criterios siguientes hasta el desempate:

- Nimero de primeros puestos en la clasificacion por equipos de etapa.
- Numero de segundos puestos en la clasificacién por equipos de etapa, etc.

De persistir el empate, se desempatara a los equipos por la clasificacion de su mejor corredora en la
clasificacién general individual.

17
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Todo equipo reducido a menos de tres corredoras sera eliminado de la clasificacidn general por equipos.

Las corredoras del equipo lider de la Clasificacion General por Equipos portaran los dorsales de color amarillo
ARTE VISION:

Articulo 14 BONIFICACIONES

No se otorgara ninguna bonificacion de tiempo.

GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025 1 8




Articulo 15 PREMIOS

—— Articulo 16 CONTROL ANTIDOPAJE

Se atribuiran lo siguientes premios, de acuerdo con el baremo establecido por la Unién Ciclista Internacional

para las pruebas del Grupo 4 (WE 2.2.). Premios en dolares ($). El Reglamento de Control Antidopaje de la UCI, se aplicara enteramente en esta prueba.

El toldo de control antidopaje se ubicara 75 metros después de la linea de llegada.

Posicion Diario Total Etapas General
N Las notificaciones para las corredoras que van al Control Antidopaje se daran a conocer en el Podium de
1 $ 111.00 S 555.00 S 278.00 premiacion, mediante un cartel que se instala en ese sitio. El toldo de Control Antidopaje estara contiguo al
2° 5 65.00 S 325.00 S 163.00 Podium de Premiacidn.
3° $50.00 $ 250.00 $ 125.00
i $38.00 $190.00 $ 95.00
5° $34.00 $ 170.00 $ 85.00
6° S 34.00 $170.00 $ 85.00
7 S 34.00 $170.00 $ 85.00
g $34.00 $170.00 $85.00 Articulo 17 PROTOCOLO
o° $ 34.00 $ 170.00 $ 85.00
10° $34.00 $170.00 $ 85.00
o Conforme al Articulo 2.6.018 bis del Reglamento UCI, las siguientes corredoras deberan presentarse
11 S 19.00 S 95.00 S 48.00 obligatoriamente a los actos de Protocolo organizados al finalizar cada una de las etapas:
12° $19.00 $ 95.00 $48.00 )
" e Ganadora de Etapa: Suéter celeste.
13 S 19.00 S 95.00 S 48.00 e Lider de la Clasificacién General Sub-23: Suéter blanca.
14° S 19.00 S 95.00 S 48.00 e Lider de la Clasificaciéon General de Metas Volantes: Suéter verde.
- - - e Lider de la Clasificacion General de Montana: Suéter rosa.
15° $19.00 S 95.00 S 48.00 e Lider de la Clasificacién General por Puntos: Suéter naranja.
16° 5 13.00 s 65.00 S 33.00 e Lider de la Clasificacién General Individual: Suéter amarilla.
17 S 13.00 S 65.00 s 33.00 Conforme a los articulos 1.2.112 y 1.2.113 del reglamento general UCI, las corredoras que deben asistir a la
° ceremania en el Pédium de premiacion deberdn presentarse como méaximo 10 minutos después de su llegada y
= S 13.00 s 65.00 s 33.00 deben portar obligatoriamente el uniforme completo de su equipo, aunque sea portadora de una camiseta lider
19° S 13.00 S 65.00 S 33.00 de alguna clasificacion. Una vez finalizadas las actividades del protocolo, las que deban hacerlo, podran dirigirse
" al recinto determinado para el Control Antidopaje, acompafiadas por su escolta.
20 $13.00 $ 65.00 $ 33.00

Asi mismo, las corredoras tienen la obligacion de presentarse en el Toldo de prensa, para las respectivas
entrevistas. Quién porte la camisa de lider de alguna de las categorias debe hacerlo con el respectivo suéter de

Premiacion General de Clasificacion General Individual: $ 4,716.00 lider.
Todo premio que serd pagado en ddlares u otra moneda, se realizarda de acuerdo con el tipo de cambio
establecido para el dia 1 de enero del 2025.
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PODIUM FINAL

Conforme al Articulo 2.6.018 bis del Reglamento UCI, terminada la tltima etapa deberén presentarse obligatoriamente
a los actos de protocolo:

e Ganadora de Etapa.

Tercer lugar, Subcampeona y Campeona de la Clasificacion General Sub-23.

Tercer lugar, Subcampeona y Campeona de la Clasificacion General de Metas Volantes.
Tercer lugar, Subcampeona y Campeona de la Clasificacion General de Montafia.
Tercer lugar, Subcampeona y Campeona de la Clasificacion General por Puntos.

Tercer lugar, Subcampedn y Campedn de la Clasificacion General por Equipos.

Tercer lugar, Subcampeona y Campeona de la Clasificaciéon General Individual.

Articulo 18 ACTIVIDADES PROTOCOLORIAS

Es obligacion de los equipos invitados, la participacion de las actividades protocolarias programadas por la
organizacion, la no participacion en las mismas acarreara la exclusion del equipo en el evento.

Articulo 19 PENALIZACIONES

La tabla de Sanciones y Penalizaciones de la UCI sera enteramente aplicada en esta prueba, de acuerdo con el
Articulo 2.12.007 columna 3 del Reglamento Disciplinario de la UCI.

GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025

REGLAMENTO PARTICULAR Y GENERALIDADES
DE LA ORGANIZACION

TRANSITORIOS
Los casos no previstos en el presente Reglamento seran resueltos por el Reglamento vigente del Deporte
Ciclista de la UCI.

RESPONSABILIDAD

Segln las disposiciones previstas en los articulos 1.1.006 y 1.1.022 del Reglamento de la UCI, todas las
corredoras inscritas, todos los seguidores y el personal técnico de los Grupos Deportivos deberan estar
asegurados contra los accidentes que puedan sufrir en el curso de la prueba y sus consecuencias en materia de
responsabilidad civil, de gastos médicos, de hospitalizacion y repatriacién hacia su domicilio.

NOTA

En la reunién informativa, se les comunicara a los directores deportivos y medios de comunicacidn que, una vez
terminada cada etapa, habrda un sitio especial, con hidratacidon para las ciclistas y comodidades para los
periodistas para hacer la entrevista a las tres primeras en la etapa y a las lideres de las clasificaciones, siendo
éste el Unico lugar para entrevistar a las ciclistas en rueda de prensa, el no hacerlo acarreara sanciones en multa
y pérdida de los premios a las corredoras y sanciones a los medios de comunicacion.

Las multas aplicadas en francos suizos por el Colegio de Comisarios a equipos y corredores de Costa Rica seran
pagadas a la Federacion Costarricense de Ciclismo, quien recaudara dichos montos a los corredores y equipos
infractores de acuerdo con el informe del Presidente del Colegio de Comisarios.

HOSPITALES
Lugar Hospital Direccion Teléfonos
Frente a la Autopista General Cafias, contiguo 2242-6700
Meéxico al puente Juan Pablo Segundo, La Uruca, San 2242-6817
José. 2242-6534
: . : 2212-1000
san José Calderén Guardia ?::jizs 7y9 calles 151y/17, Barmie Aranjuez, 2212-1227
’ 2212-1196
. : : : 2547-8000
Sandandepios | MOS0 [Pueo o cotuosthoptal | s ga
! ’ 2547-8919
San Isidro de ) Costado Este Estadio Municipal de Pérez 2785-0700
Pérez Zeledén Escalante Pradilla 7 , 2771-0874
eledon.
2785-0750
Palmar Norte . . 2796-6223
Clinica de Palmar Norte | Agencia del ICE Osa 200m sur. 786-6533
Quepos . 2774-9500
Max Teran Aeropuerto de Quepos 200m sur. 2771-1401

Para mas informacién consultar: http://www.ccss.sa.cr/hospitale
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ETAPA 1

Kilomtros: 102.2km

Inicio de etapa 1: Malecén Quepos.
Final de la etapa 1: Parque de Palmar Norte.

Incio de firmas: 7:00 am
Fin de firmas: 7 :45 am

Fechas: Miercoles 01 octubre

Hora: 8:00am

—— MAPA Y ALTIMETRIA - ETAPA 1
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Velocidad media/Average speed

T T Km Recorridos Km Rest_athes AIF\'tud Descri_pc?én
Km Traveled  Km to finish  Altitude Description 30km/h  35km/h 40 km/h
Salida controlada
Malecén Quepos 0 4,06 5 R 08:00 08:00 08:00
Servicentro Full 1,68 2,38 6 08:03:22 | 08:02:53 | 08:02:31
Salida Ruta 34 2,30 1,76 9 Derecha/Right @ 08:04:36 | 08:03:57 | 08:03:27
R6t. Fabrica de Muebles Camacho 4,06 0,00 12 E'cht:o']:;zl::z 08:08:07 | 08:06:58 | 08:06:05
Interseccion Semaforos 2,24 99,78 22 08:12:36 | 08:10:48 | 08:09:27
Escuela Maritima 15,48 86,54 15 08:39:05 | 08:33:30 | 08:23:13
Puente Rio Savegre 17,60 84,42 17 08:43:19 | 08:37:08 | 08:26:24
Bary Rest. California 24,97 77,05 15 08:49:46 | 08:37:27
Paso, Savegre 30,00 72,02 8 . . . 09:08:07 | 08:58:24 | 08:45:00
Provisioning opening
Paso, Hatillo 36,47 65,55 1p | InicioZonadeDesechos | o)) 03 | 09:09:29 | 08:54:42
Start Green Zone
Paso, Hatillo 37,46 64,56 17 FinZonaide|Desechos 09:23:02 | 09:11:11 | 08:56:11
End Green Zone
Bomba El Ceibo 37,59 64,43 20 09:23:18 | 09:11:24 | 08:56:23
Puente Rio Bard 40,18 61,84 19 asis't:':::::?;:g’“b:im 09:28:29 | 09:15:51 | 09:00:16
BM Dominical 40,80 61,22 18 09:29:43 | 09:16:55 | 09:01:12
Puente en construccién 48,80 53,22 26 Precaucion/Caution 09:45:43 | 09:30:37 | 09:13:12
Gusto Italian Restaurante 53,56 48,46 20 | 2°M.Volante/Sprint | 09:55:14 | 09:38:47 | 09:20:20
Servicentro Bahia Ballena 58,00 44,02 22 10:04:07 | 09:46:24 | 09:27:00
1° P.Montafia
Paso, Bahia Carey 62,60 39,42 96 Mourtakn 4°Cat: 10:13:19 | 09:54:17 | 09:33:54
Servicentro Ventanas 71,05 30,97 23 aslsi:r::::::;?rgi"::m 10:30:13 | 10:08:46 | 09:46:34
Puente Bailey angosto 78,60 23,42 19 Precaucion/Caution 10:45:19 | 10:21:43 | 09:57:54
Paso, Ballena 82,07 19,95 16 C:xf:::::l;::::;o 10:52:15 | 10:27:39 | 10:03:06
Restaurante San Buenaventura 82,87 19,15 2y | ImicioZonadeDesechos | ;o000 | 10:29:02 | 10:04:18
Start Green Zone
Paso, Ciudad Cortés 83,87 18,15 p) Fin Zona de Desechos |, cc.c1 | 10:30:45 | 10:05:48
End Green Zone
Maderas del Pacifico 87,60 14,42 37 11:03:19 | 10:37:08 | 10:11:24
Entrada Ciudad Cortés 89,10 12,92 25 Derecha/Right @ 11:06:19 | 10:39:43 | 10:13:39
Reductores 90,24 10 11:08:36 | 10:41:40 | 10:15:22
Municipalidad de Osa 91,60 22 | 3°M.Volante/sprint | | 10:44:00 | 10:17:24
Reductores 91,60 28 10 km Meta/Finish 11:11:19 | 10:44:00 | 10:17:24
Reductores 92,23 9,79 27 11:12:35 | 10:45:05 | 10:18:21
Supermercado 4 Esquinas 92,65 9,37 20 lzquierda/Left 11:13:25 | 10:45:48 | 10:18:58
Puente angosto Las Brisas 93,32 8,70 25 Precaucion/Caution 11:14:45 | 10:46:57 | 10:19:59
Puente angosto 93,72 8,30 33 11:15:33 | 10:47:38 | 10:20:35
Salida Costanera 94,47 7,55 28 Derecha/Right @ 11:17:03 | 10:48:55 | 10:21:42
Paso 97,07 4,95 28 5 km Meta/Finish 11:22:15 | 10:53:22 | 10:25:36
Paso 99,07 2,95 29 3 km Meta/Finish 11:26:15 | 10:56:48 | 10:28:36
Rancho Mi Tata 100,70 1,32 33 11:29:31 | 10:59:36 | 10:31:03
Paso 101,02 1,00 29 1 km Meta/Finish 7 11:30:09 | 11:00:09 | 10:31:32
M Express 101,70 0,32 27 Derecha/Right @ 11:31:31 | 11:01:19 | 10:32:33
Restaurante Dragdn Dorado 101,80 0,22 28 lzquierda/Left 11:31:43 | 11:01:29 | 10:32:42
Estacion de Bomberos 101,85 0,17 30 11:31:49 | 11:01:34 | 10:32:46

Parque de Palmar Norte

102,02

Meta/Finish
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11:32:09

11:01:51

10:33:02

ETAPA 2

Kilomtros: 128.20km

Fechas: Jueves 02 octubre
Hora: 8:00am

Inicio de etapa 2: Escuela indigena Rey Curré.
Final de la etapa 2: Municipalidad de Corredores.

Incio de firmas: 7:00 am
Fin de firmas: 7 :45 am

MAPA Y ALTIMETRIA - ETAPA 2
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Escuela Indigena Rey Curré 0 128,20 107 Km0 08:00 08:00 08:00
Rio Puerto Nuevo 6,21 121,99 86 08:12:25 | 08:10:39 | 08:09:19
Cajon de Boruca 13,20 115,00 69 08:26:24 | 08:22:38 | 08:19:48
Escuela El Vergel 18,70 109,50 52 08:37:24 | 08:32:03 | 08:28:03
Cruce semaforos Palmar Norte 27,50 100,70 27 Derecha/Right ® | 08:55:00 | 08:47:09 | 08:41:15
Rancho Mi Tata 28,30 99,90 34 08:56:36 | 08:48:31 | 08:42:27
Rest. Rancho Palmarin 30,00 98,20 30 Inicio Avituallamiento |0 00,00 | 08:51:26 | 08:45:00
Provisioning opening
Entrada Ciudad Cortés 39,70 88,50 27 Izquierda/Left 09:19:24 | 09:08:03 | 08:59:33
Puente angosto 40,40 87,80 14 | ImicioZonadeDesechos | ;0,0 15 | 09:09:15 | 09:00:36
Start Green Zone
Municipalidad de Osa 42,00 86,20 19 1° M. Volante/Sprint 09:24:00 | 09:12:00 | 09:03:00
Stper 4 Esquinas 43,10 85,10 17 Fin Zona de Desechos | oo )12 | 09:13:53 | 09:04:39
End Green Zone
Puente angosto Las Brisas 43,90 84,30 22 09:27:48 | 09:15:15 | 09:05:51
Puente angosto 44,30 83,90 24 09:28:36 | 09:15:57 | 09:06:27
Salida Costanera 45,00 83,20 20 Derecha/Right @ 09:30:00 | 09:17:09 | 09:07:30
Salida Costanera 45,00 83,20 20 Inicio Puesto fjode | 0 3500 | 00:17:00 | 09:07:30
asistencia. Feeding by foot
Cruce Palmar Norte Ruta 2 52,00 76,20 27 Derecha/Right (3) | 09:44:00 | 09:29:09 | 09:18:00
Puente Rio Térraba 52,30 75,90 30 09:44:36 | 09:29:39 | 09:18:27
Restaurante Los Malinches 64,30 63,90 16 10:08:36 | 09:50:14 | 09:36:27
Rio Sabalo 70,30 57,90 19 10:20:36 | 10:00:31 | 09:45:27
Servicentro Chacarita 84,40 43,80 28 asi;::::’:::::;ﬂ?::m 10:48:48 | 10:24:41 | 10:06:36
Escuela M°Rosa Gamez Solano 86,50 41,70 25 2° M. Volante/Sprint 10:53:00 | 10:28:17 | 10:09:45
La Gamba 98,70 29,50 78 11:17:24 | 10:49:12 | 10:28:03
Puesto de control Policial 100,10 28,10 87 InicloZonaideiDasechos 11:20:12 | 10:51:36 | 10:30:09
Start Green Zone
Paso 101,00 27,20 80 Fin Zona de Desechos | 1, .00 | 10:53:09 | 10:31:30
End Green Zone
Rio Coto 105,50 22,70 73 11:31:00 | 11:00:51 | 10:38:15
Paso 108,20 20,00 65 Cierre Avituallamiento |\, 3024 | 11:05:29 | 10:42:18
Closure Provisioning
Hundimiento en la carretera 110,60 17,60 50 Precaucién/Caution 11:41:12 | 11:09:36 | 10:45:54
Semaforo Rio Claro 111,90 16,30 37 11:43:48 | 11:11:50 | 10:47:51
Rio Caracol 119,40 8,80 32 @ 11:58:48 | 11:24:41 | 10:59:06
Rio Nuevo 123,20 5,00 33 5 km Meta/Finish 12:06:24 | 11:31:12 | 11:04:48
Escuela La Fortuna 125,20 3,00 34 3 km Meta/Finish 12:10:24 | 11:34:38 | 11:07:48
Hotel Gran Impala 126,40 1,80 35 12:12:48 | 11:36:41 | 11:09:36
Paso 127,20 1,00 45 1 km Meta/Finish v 12:14:24 | 11:38:03 | 11:10:48
Semaforos Ciudad Neily 127,40 0,80 47 Izquierda/Left 12:14:48 | 11:38:24 | 11:11:06
Banco Popular 128,00 0,20 62 Derecha/Right @ 12:16:00 | 11:39:26 | 11:12:00

Municipalidad de Corredores

Meta/Finish

12:16:24
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ETAPA 3

Kilomtros: 118.40km

Inicio de etapa 3: Parque de Palmar Norte.

Final de la etapa 3: Iglesia de General Viejo.

Incio de firmas: 7:00 am
Fin de firmas: 7 :45 am

Fechas: Viernes 03 octubre

Hora: 8:00am
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Cajén de Boruca

104,18

Parque de Palmar Norte [1] 118,40 30 Km0 08:00:00 | 08:00:00 | 08:00:00
Salida Ruta 2 0,28 118,12 33 Derecha/Right @ 08:00:40 | 08:00:34 | 08:00:25
Policia de Transito 1,13 117,27 24 08:02:43 | 08:02:16 | 08:01:42
Escuela El Vergel 8,70 109,70 08:20:53 | 08:17:24 | 08:13:03

14,22 73 08:34:08 | 08:28:26 | 08:21:20
Lagarto 19,14 99,26 73 08:45:56 | 08:38:17 | 08:28:43
Reserva Indigena Boruca 24,31 94,09 98 08:58:21 | 08:48:37 | 08:36:28

Apertura Avituallamiento

ETAPA 4

Kilomtros: 12.37km

Fechas: Sabado 04 octubre
Hora: 9:00am

Inicio de etapa 4: Costado norte Plaza Deportes de Cot.
Final de la etapa 4: San Juan de Chicua.

Incio de firmas: 9:00 am
Fin de firmas:

MAPA Y ALTIMETRIA - ETAPA 4

Iglesia de General Viejo

Meta/Finish

12:44:10
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11:56:48

Finca La Vieja, Rey Curre 30,00 88,40 97 " = 09:12:00 | 09:00:00 | 08:45:00
Las Tablas 34,93 83,47 111 09:23:50 | 09:09:52 | 08:52:24
Paso Real 35,38 83,02 120 09:24:55 | 09:10:46 | 08:53:04
Paso, Paso Real 37,00 81,40 139 Inicio Zona Desechos | 4 5.8 | 09:14:00 | 08:55:30
Star Green Zone
Paso, Paso Real 38,00 80,40 157 [ EOITE (B2 0 09:31:12 | 09:16:00 | 08:57:00
End Green Zone
Puente Rio Grande de Térraba 49,68 68,72 170 09:59:14 | 09:39:22 | 09:14:31
Restaurante El Brujo 50,42 67,98 166 10:01:00 | 09:40:50 | 09:15:38
Rio Lépez 54,05 64,35 236 10:09:43 | 09:48:06 | 09:21:04
Paso, km 57,25 61,15 396 I:;:n't::nﬂ:g:t. 10:17:24 | 09:54:30 | 09:25:52
Entrada Buenos Aires 59,52 58,88 403 Directo/ Direct @ 10:22:51 | 09:558:02 | 09:29:17
El Ceibo 65,00 53,40 279 10:36:00 | 10:10:00 | 09:37:30
Rio Volcdn 73,38 45,02 2 | '“'d‘:’_“::’;;”h:;m 10:56:07 | 10:26:46 | 09:50:08
Rio Cacao 82,60 35,80 494 11:18:14 | 10:45:12 | 10:03:54
Panaderia Santa Marta 70,48 47,92 396 10:49:09 | 10:20:58 | 09:45:43
Balneario Cocolandia 71,42 46,98 383 10:51:24 | 10:22:50 | 09:47:08
Repuestos Villalobos 72,68 45,72 353 10:54:26 | 10:25:22 | 09:49:01
Restaurante Pacha’s 75,89 42,51 419 11:02:08 | 10:31:47 | 09:53:50
Parada de bus, Volcan 78,58 39,82 437 11:08:36 | 10:37:10 | 09:57:52
El Volcan 80,82 37,58 430 11:13:58 | 10:41:38 | 10:01:14
Escuela Volcan de Buenos Aires 82,82 35,58 458 11:18:46 | 10:45:38 | 10:04:14
Finca SAYMA DEL SUR 83,20 35,20 483 11:19:41 | 10:46:24 | 10:04:48
Bar Restaurante El Bosque 85,27 33,13 572 n:;:l;:::::t. 11:24:39 | 10:50:32 | 10:07:54
Rio Convento 88,76 29,64 542 11:33:01 | 10:57:31 | 10:13:08
Supermercado La Esperanza 90,33 28,07 586 11:36:48 | 11:00:40 | 10:15:30
Plaza Fitbol Santa Cecilia 91,26 27,14 sgg | 'McloZonadeDesechos | ;5000 | 11:0231 | 10:16:53
Start Green Zone
Paso, Santa Cecilia 92,26 26,14 sgg | [mzomadeDesechos | . .0c | 11:04:31 | 10:18:23
Enf Green Zone
Soda Pollos Chikis 93,71 24,69 595 asis'i':;?:::::;::i;’; o | 11:9458 | 11:07:25 | 10:20:34
Ferreteria Agrofe del Sur 98,23 20,17 571 cg::}:’:"a",a,""f“i" 11:55:45 | 11:16:28 | 10:27:21
Restaurante Hawdi 100,20 18,20 608 12:00:29 | 11:20:24 | 10:30:18
Taller Pindeco Santa Fe 104,80 13,60 564 12:11:31 | 11:29:36 | 10:37:12
Entrada Pefias Blancas 105,98 12,42 536 Derecha/Right @ 12:14:21 | 11:31:58 | 10:38:58
Precaucién Puente Angosto 105,19 13,21 530 Precaucién/Caution 12:12:27 | 11:30:23 | 10:37:47
Paso 108,17 10,23 575 10 km Meta/Finish 12:19:36 | 11:36:20 | 10:42:15
CoopeAgri Ingenio 108,76 9,64 579 12:21:01 | 11:37:31 | 10:43:08
Reductores, Carnes del sur 111,21 719 595 12:26:54 | 11:42:25 | 10:46:49
Iglesia de Pefias Blancas 111,56 6,84 631 12:27:45 | 11:43:07 | 10:47:20
Paso 113,40 5,00 627 5 km Meta/Finish 12:32:10 | 11:46:48 | 10:50:06
Precaucién Puente Angosto 114,07 4,33 627 Precaucion/Caution 12:33:46 | 11:48:08 | 10:51:06
La Hermosa 115,40 3,00 645 3 km Meta/Finish 12:36:58 | 11:50:48 | 10:53:06
Plaza de Deportes Marsella 117,40 1,00 712 1 km Meta/Finish W | 12:41:46 | 11:54:48 | 10:56:06
Reductor de Velocidad 118,32 0,08 706 12:43:58 | 11:56:38 | 10:57:29

10:57:36
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ETAPA 4

ETAPA S

Kilomtros: 83.36km Fechas: Doomingo 05 octubre
Hora: 7:30am

powcred by AMMCTONOESCalada.com

INICIO FINAL
1838m 2734m

Inicio de etapa 5: Municipalidad de Escazu
Final de la etapa 5: Municipalidad de Escazu

0 €

Incio de firmas: 6:30 am
Fin de firmas: 7:15 am

i

10 12km |
—_— MAPA Y ALTIMETRIA - ETAPA 4
. R O 0 R A s D nCIo e ° - © 5P -
- - d . de [ ptio 0 0

Costado norte Plaza Deportes COT 0,00 12,37 1840 Km0 09:00:00 | 09:00:00 | 09:00:00
Cementerio Cot 0,44 11,93 1862 09:02:38 | 09:01:46 | 09:01:19
Salida ruta Volcan Irazu 0,78 11,59 1890 Derecha/Right @ 09:04:41 | 09:03:07 | 09:02:20
Paso 1,02 11,35 1908 09:06:07 | 09:04:05 | 09:03:04
Paso 2,01 10,36 1964 09:12:04 | 09:08:02 | 09:06:02
Paso 3,04 9,33 2010 09:18:14 | 09:12:10 | 09:09:07
Entrada Tierra Blanca 4,41 7,96 2095 Derecha/Right @ 09:26:28 | 09:17:38 | 09:13:14
Paso 5,04 7,33 2152 09:56:42 | 09:46:37 | 09:41:35
Paso 6,00 6,37 2247 10:02:28 | 09:50:28 | 09:44:28
Entrada Sanatorio Duran 6,93 5,44 2328 10:08:02 | 09:54:11 | 09:47:15
Paso 7,07 5,30 2339 10:08:53 | 09:54:44 | 09:47:40
Mirador Potrero Cerrado 7,93 4,44 2400 10:14:02 | 09:58:11 | 09:50:15
Paso 8,05 4,32 2412 10:14:46 | 09:58:40 | 09:50:37
Puente Angosto 8,28 4,09 2427 Precaucion/Caution 10:16:08 | 09:59:35 | 09:51:18
Paso 9,06 3,31 2478 10:20:49 | 10:02:42 | 09:53:38
Paso 10,04 2,33 2562 10:26:42 | 10:06:37 | 09:56:35
Paso 11,06 1,31 2635 10:32:49 | 10:10:42 | 09:59:38
Paso 12,08 0,29 2724 10:38:56 | 10:14:47 | 10:02:42
San Juan de Chicua Oreamuno Meta/Finish 10:40:41 10:15:56 10:03:34
San Juan de Chicus Oreamuno 12,37 0,00 2738 P‘Mmh;:?:""mi" 09:26:28 | 09:51:12 | 09:47:40
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INICIO FINAL

1106m 1105m|

0 10 km
INICIO FINAL
1014m 1105m

o

35 )/‘ GUIA TECNICA - VUELTA FEMENINA TELECABLE - 2025

Refere a/Reference no

Municipalidad de Escazi 83,36 1096 Km 0 07:30:00 | 07:30:00 | 07:30:00
Cruce de Semaforos 0,11 83,25 1097 07:30:13 | 07:30:11 | 07:30:10
Soda Gran Familia 0,31 83,05 1100 lzquierda/Left 07:30:37 | 07:30:32 | 07:30:28
Seméforos 0,50 82,86 1091 07:31:00 | 07:30:51 | 07:30:45
Atlantis Plaza 1,19 82,17 1052 07:32:23 | 07:32:02 | 07:31:47
Semaforos cruce San Rafael 1,40 81,96 1041 07:32:48 | 07:32:24 | 07:32:06
Semaforos Steren 1,59 81,77 1039 07:33:11 | 07:32:44 | 07:32:23
Rostipollos 1,87 81,49 1043 lzquierda/Left 07:33:44 | 07:33:12 | 07:32:48
Reductores 2,09 81,27 1047 07:34:11 | 07:33:35 | 07:33:08
Reductores 242 80,94 1038 07:34:50 | 07:34:09 | 07:33:38
Reductores 2,55 80,81 1037 07:35:06 | 07:34:22 | 07:33:50
Parque Iskatz( 2,59 80,77 1036 lzquierda//Left 07:35:11 | 07:34:26 | 07:33:53
Reductores 2,69 80,67 1035 07:35:23 | 07:34:37 | 07:34:02
Reductores 2,87 80,49 1031 07:35:44 | 07:34:55 | 07:34:18
Reductores 3,04 80,32 1032 07:36:05 | 07:35:13 | 07:34:34
Reductores 3,18 80,18 1037 07:36:22 | 07:35:27 | 07:34:46
Seméaforos Steren 3,28 80,08 1040 Derecha/Right @ 07:36:34 | 07:35:37 | 07:34:55
Plaza del Valle 3,46 79,90 1040 Derecha/Right @ 07:36:55 | 07:35:56 | 07:35:11
Semaforos 3,87 79,49 1047 07:37:44 | 07:36:38 | 07:35:48
Semaforo Country Plaza 4,47 78,89 1036 07:38:56 | 07:37:40 | 07:36:42
Embajada de USA 5,07 78,29 1032 07:40:08 | 07:38:41 | 07:37:36
Seméforos BAC San José 531 78,05 1033 Derecha/Right @ 07:40:37 | 07:39:06 | 07:37:58
Mas X Menos Guachipelin 5,69 77,67 1022 07:41:23 | 07:39:45 | 07:38:32
Semaforo Polideportivo Guachi. 6,03 77,33 1010 07:42:04 | 07:40:20 | 07:39:03
KFC Distrito 4 6,68 76,68 997 lzquierda//Left 07:43:22 | 07:41:27 | 07:40:01
Reductores 7,02 76,34 1003 07:44:02 | 07:42:02 | 07:40:32
Apartotel Don Francisco 7,19 76,17 1015 lzquierda/Left 07:44:23 | 07:42:20 | 07:40:47
Reductores 7,26 76,10 1016 07:44:31 | 07:42:27 | 07:40:53
Reductores 741 75,95 1014 07:44:49 | 07:42:42 | 07:41:07
Reductores 7,56 75,80 1011 07:45:07 | 07:42:58 | 07:41:20
Cruce Granja Chiles 7,69 75,67 1012 Derecha/Right @ 07:45:23 | 07:43:11 | 07:41:32
Ferndndez Aguilar 7,90 75,46 1024 lzquierda/Left 07:45:48 | 07:43:33 | 07:41:51
Centro Comercial La Paco 8,43 74,93 1031 Derecha/Right 07:46:52 | 07:44:27 | 07:42:39
Cruce 8,63 74,73 1037 lzquierda//Left 07:47:16 | 07:44:48 | 07:42:57
Reductores 8,71 74,65 1039 07:47:25 | 07:44:56 | 07:43:04
Reductores 8,85 74,51 1040 07:47:42 | 07:45:10 | 07:43:16
Reductores 9,24 74,12 1060 07:48:29 | 07:45:50 | 07:43:52
Stiper Herrero 9,32 74,04 1064 | "McloZonaDesechos | o, o0 | 07:45:50 | 07:43:59
Star Green Zone
Reductores 9,66 73,70 1080 | FinZonabesechos | o, 4019 | 07:46:34 | 07:44:29
End Green Zone
Reductores 9,84 73,52 1090 07:49:41 | 07:46:52 | 07:44:46
Restaurante Snoopy 9,87 73,49 1093 lzquierda//Left 07:49:44 | 07:46:55 | 07:44:48
Reductores 10,12 73,24 1092 07:50:14 | 07:47:21 | 07:45:11
Reductores 10,20 73,16 1092 07:50:24 | 07:47:29 | 07:45:18
Inicio Puesto fijo de
Municipalidad de Escazi 20,84 62,52 1098 |asistencia. Feeding| 08:11:41 | 08:05:44 | 08:01:16

Municipalidad de Escazi

62,52

20,84

by foot

. Cierre Puesto fijo de l

asistencia.
Feeding by foot

09:17:11

09:03:47

Municipalidad de Escazu

Meta/Finish

Soda Gran Familia 73,25 10,11 10 km Meta/Finish 09:56:30 | 09:35:34 | 09:19:52
Semaforos BAC San José 78,35 5,01 1033 5 km Meta/Finish 10:06:42 | 09:44:19 | 09:27:31
Mas X Menos Guachipelin 78,63 4,73 1022 10:07:16 | 09:44:48 | 09:27:57
Semaforo Polideportivo Guachi. 78,97 4,39 1010 10:07:56 | 09:45:23 | 09:28:27
KFC Distrito 4 79,62 3,74 997 lzquierda/Left 10:09:14 | 09:46:29 | 09:29:26
Reductores 80,35 3,01 1014 3 km Meta/Finish 10:10:42 | 09:47:45 | 09:30:31
Paso, Escazu 82,36 1,00 1086 1 km Meta/Finish W | 10:14:43 09:33:32

09:51:11
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GANADORAS DE LA VUELTA FEMENINA A COSTA RICA

Edicién ANO CORREDORA PAIS
[ =
22° 2024 ESTHER GALARZA ECUADOR ﬁ
21° 2023 LILIBETH CHACON VENEZUELA E
20° 2022 CAROLINA VARGAS COLOMBIA E =
19° 2019 MARCELA PRIETO MEXICO “
18° 2018 BLANCA MORENO COLOMBIA i S
17° 2017 ARLENIS SIERRA CUBA E
16° 2016 ARLENIS SIERRA CUBA E
el
15° 2015 MILAGRO MENA COSTA RICA a7
B
14° 2014 OLGA ZABELINSKAYA RUSIA H
13° 2013 INGA CILVINAITE LITUANIA ﬁ
A
12° 2012 EDITH GUILLEN COSTA RICA T
== el
(=== ==}
11° 2011 EDITH GUILLEN COSTA RICA a7
[ Sy
10° 2010 EVELYN GARCIA EL SALVADOR k :
9° 2009 EVELYN GARCIA EL SALVADOR k :
8° 2008 GLORIA GUTIERREZ COLOMBIA B =
e Sees
7° 2007 ADRIANA ROJAS COSTA RICA T
R
E——
6° 2006 ADRIANA ROJAS COSTA RICA [
R
e S
5° 2005 KAREN MATAMOROS COSTA RICA [
R
4° 2004 VIVIANA MAYA COLOMBIA B =
e Sl
3° 2003 KAREN MATAMOROS COSTA RICA v
E=T
TR
2° 2002 KAREN MATAMOROS COSTA RICA v
TR
[ ]
1° 1991 ROSAURA MENDEZ COSTA RICA oy 7
i S
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