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GUIA TECNICA

Articulo 1.
ORGANIZACION

La Vuelta al Porvenir a Costa Rica 2023, es organizada por la Federacion Costarricense de Ciclismo,
ubicada en San José, Mata Redonda, Parque Metropolitano La Sabana, Monumento al expresidente
Otilio Ulate Blanco, frente al Restaurante La Princesa Marina. Teléfonos 2231-7814, 2231-3944, 2296-
1108y el fax. 2231-4155, correo electronico procesodeportivo@fecoci.net.

Dicha prueba se llevara a cabo del jueves 24 de agosto al domingo 27 de agosto del 2023. Este evento
es propiedad exclusiva de la Federacion Costarricense de Ciclismo, asi como de todos los derechos de
explotacién comercial.

. COMITEORGANIZADOR

Oscar Avila Kopper Presidente
Oscar Herrero Sauma Vicepresidente
Marco Taylor Garino Secretario
Luis de Ezpeleta Aguilar Tesorero
Evelyn Rodriguez Castillo Vocal
Viviana Madrigal Cubillo Vocal
Kattia Garita Segura Vocal
Geovanny Castillo Artavia Fiscal

CUERPO DE JUZGAMIENTO

Frank Cruz Jarquin Comisario Director
Jaime Rodriguez Wilches Comisario Adjunto
Mainor Miranda Hernandez Comisario Adjunto
Fabian Miranda Loaiza Cronometrista
Bryan Miranda Loaiza Cronometrista
Stefanny Maroto Hall Cronometrista
Kattia Garita Segura Cronometrista
Agustin Quirés Wanters Comisario Moto
Mario Ulate Quesada Comisario Moto
Gerardo Gonzalez Monge Comisario Moto
Rodolfo Quesada Monge Comisario Moto
Miguel Oviedo Salazar Comisario Secretario
Ivan Wong Campos Chips

CONTROL ANTI DOPING
Comisidn Nacional Antidopaje
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Articulo 2.
TIPO DE PRUEBA

La prueba esta reservada para los corredores (as) de la categoria Juvenil segundo afio y Sub-23, tanto
en Masculino como Femenino.

Articulo 3.
PARTICIPACION

La prueba esta abierta a los siguientes equipos:
a) Equipos Provinciales d) Equipos de Clubes
b) Equipos Cantonales. e) Corredores individuales.
c) Equipos Nacionales.

Se establece en seis (6) el niUmero maximo de corredores titulares por equipo y minimo cuatro (4).

Y que cumplan con el siguiente cuadro de edades:

Categorias Edad Ao de nacimiento
Juvenil (2do afio) 18 anos. 2005
Sub-23 19 a 22 afios. 2001-2004

No se permite el refuerzo de corredores extranjeros en los equipos nacionales.

Todo corredor debera tener licencia anual de FECOCI.

Apertura de inscripciones: viernes 21 de julio. Cierre de Inscripciones: lunes 21 de agosto.
Link de Inscripciones:

Sub 23 Masculino
https://forms.gle/halgha26mUD19BHS9

Sub 23 Femenino
https://forms.gle/JIKw4vD1PDVyCYz1i6

Articulo 4.

PERMANENCIA

La Organizacion de la Vuelta dispondra de un local habilitado como Permanencia, debidamente
equipado y con personal calificado, estara en toldo de la FECOCI en la meta de llegada.

La Permanencia se abrird dos horas antes del inicio de la prueba, en las salidas, y también dos horas
antes, en las metas de llegada. La Permanencia estard abierta hasta una hora después de la entrega de
los resultados oficiales de la etapa.
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Articulo 5. )
REUNION DE INFORMACIONES TECNICAS:

Miércoles 23 de agosto. Oficinas Comité Cantonal Deportes de Liberia.

4:00pm. Revision de Licencias. Entrega de dorsales.

5:00pm. Presentacion de Equipos.

6:00pm. Reunion Directores Deportivos con miembros del Jurado de Comisarios, en forma presencial.

Articulo 6.
ETAPAS
Etapa 1: Ruta 8:00 a.m.
Sub 23 Masculino. | 147,10 km. E:ad.'o Edgardo Baltodano, Elaﬁj Dept?rtez
20-08-23 iberia. Co~| eportivo de
afias.
Sub 23 Femenino. 98,07 km. | Redondel Chorotega.
Etapa 2: Contra reloj Indiv. 8:00 a.m.
Sub 23 Masculino. 18,26 km. Grupo Orosi, Guardia,
25-08-23 Guanacaste. Tajo Papagayo
Sub 23 Femenino. 18,26 km. Grupo Orosi, Guardia,
Guanacaste.
Etapa 3: Ruta 8:00 a.m.
Sub 23 Masculino. | 122,88 km. Ef;::'; Edgardo Baltodano,
26-08-23 - Iglesia de Curubandé.
Sub 23 Femenino. 77,76 km. | Entrada Cuajiniquil.
Etapa 4: | Ruta 8:00 a.m.
Sub 23 Masculino. 71,58 km. E_stad.|o Edgardo Baltodano,
27-08-23 Liberia. Parque de Tilaran
Sub 23 Femenino. 71,58 km. E_stad.|o Edgardo Baltodano,
Liberia.
Articulo 7.

ORDEN DE SALIDA DE LA CONTRARRELOJ INDIVIDUAL

El orden de salida se hara en el orden inverso de la Clasificacion General Individual de cada corredor,
con la salvedad de que el Colegio de Comisarios, podrd modificar el orden de salida para que dos
corredores de su mismo equipo no se sigan. El tiempo de salida entre cada corredor serd de un
minuto.

Cada bicicleta sera chequeada 15 minutos antes de su correspondiente partida. En el momento de la
salida, un nuevo control podrd ser efectuado. Y los vehiculos acompafiantes portaran el segundo
dorsal del corredor que acompafian.

Durante la carrera se puede cambiar de bicicleta. Estd permitido el uso de radios de comunicacién.
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Si un corredor es alcanzado, no estara autorizado a circular en cabeza, ni tampoco a aprovecharse de
la estela del corredor que le ha alcanzado. El corredor que alcanza a otro deberd guardar una
separacion lateral de, al menos, dos (2) metros. Después de un kildmetro, el corredor alcanzado
deberd rodar al menos a 25 metros del otro.

La ayuda entre corredores estara prohibida.

El vehiculo seguidor debera situarse al menos a 25 metros detras del corredor, no puede adelantarle
nunca, ni tampoco situarse a su altura. En caso de averia, la asistencia sélo serd autorizada en
situacidon de parada y de forma que el vehiculo seguidor no estorbe a nadie. Y estara autorizado a
transportar aquel material que permita el cambio de ruedas. Estard prohibido preparar o tener
preparado fuera del habitdculo del vehiculo seguidor cualquier tipo de material destinado a los
corredores. Todo el personal deberd mantenerse dentro de los vehiculos.

El empleo de altavoces o megafonos estara autorizado.
No habra asistencia alimenticia para ninguna categoria. Asistencia mecanica detras del ciclista.

Se permite el uso de bicicletas contrarreloj, conforme a la reglamentacion UCI.

Articulo 8.

INCIDENTES DE CARRERA EN LOS ULTIMOS TRES KILOMETROS

En caso de caida, pinchazo o averia debidamente constatado en los ultimos tres kildmetros de una
etapa en linea. El o los corredores (as) involucrados, seran acreditados con el mismo tiempo del
corredor (a) o los corredores (as) con el o los que se encontraban al momento del incidente. Se le
otorgara el puesto en el que realmente ingresaron a la linea de meta, segun el reglamento lo indica el
articulo 2.6.027 del reglamento UCI.

Si debido a una caida debidamente constatada, en los tres ultimos kildbmetros, uno o varios corredores
(as) se ven en la imposibilidad de cruzar por la linea de meta, él o ellos (as) seran clasificados en el
ultimo lugar de la etapa y se les acreditara el tiempo de los corredores (as) con el o los que marchaban
al momento del accidente.

Esta disposicidn no es aplicable de acuerdo con el Articulo 2.6.029 del reglamento UCI, en las:

Etapa 2 CRI Grupo Orosi-Tajo Papagayo.
Etapa 3 Liberia-Curubandé.
Etapa 4 Liberia-Tilaran.




>
s> FECOC| VUELTA al PORVENIR A COSTA RICA 2023

Del 24 al 27 de agosto.

Articulo 9.
CLASIFICACIONES

Estardn en disputa las siguientes clasificaciones, en su orden de importancia:

1° Clasificacion General Individual S ap
2° Clasificacion General Metas Volantes *!
3° Clasificacion General de Montaria ‘

4° Ganador (a) de Etapa
50

Clasificacion por Equipos

1. CLASIFICACION GENERAL INDIVIDUAL POR TIEMPOS

Se obtendra mediante la suma de los tiempos invertidos en todas las etapas por cada corredor (a),
teniendo en cuenta las penalizaciones que les correspondan si las hubiera, siendo mejor clasificado el
corredor que menos tiempo haya totalizado.

En caso de empate en la Clasificacion General Individual por tiempos, se aplicara el Art. 2.6.015 del
Reglamento UCI.

El Lider de la Clasificacion General Individual, se vestira con el SUETER AMARILLO:

\  WVUELTA AL

| PORVENIR~ |

2.CLASIFICACION GENERAL DE METAS VOLANTES
Se obtendra por la adicién de los puntos obtenidos en cada una de las metas volantes, otorgando la

siguiente puntuacién a los tres primeros corredores (as) en cada una de ellas:

1° 5
2° 3
3° 1
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En caso de empate en la Clasificacion General de Metas Volantes, se aplicardn los siguientes criterios
hasta que haya desempate.

a) Numero de primeros puestos.

b) Numero de segundos puestos, de terceros puestos, y asi sucesivamente.

c) Clasificacion general individual final por tiempos.

El Lider de la Clasificacién General de Metas Volantes, se vestira con el SUETER VERDE:

3. CLASIFICACION GENERAL DE MONTANA
Se obtendrd mediante la suma de los puntos conseguidos por cada corredora en los altos puntuables,
siendo mejor clasificada la que mas puntos haya obtenido.

Posicion 1° Categoria 2° Categoria 3° Categoria 4° Categoria
1° 10 8 6 4
2° 8 6 4 2
3° 6 4 2 1
4° 4 2 1
5° 2 1
6° 1

En caso de empate en la Clasificacion General Individual de Montaia, se aplicaran los siguientes
criterios hasta que haya desempate:
1. Numero de primeros puestos en los altos de la categoria mds elevada.
2. Numero de primeros puestos en los altos de la siguiente categoria y asi
sucesivamente.
3. Clasificacién General Individual por Tiempos.
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El Lider de la Clasificacién General de Montafia, se vestird con el suéter BLANCO CON PUNTOS ROJOS:

W-VUELTA AL

PORVENIR< | |

4. GANADOR DE ETAPA
El ganador de cada etapa se vestira con el SUETER AZUL:

"PORVENIR-

5. CLASIFICACION DIARIA Y GENERAL POR EQUIPOS

1- La clasificacion diaria por equipos sera establecida por la suma de los tres mejores tiempos
individuales de cada equipo en la etapa, siendo mejor clasificado el equipo que menos tiempo haya
totalizado.

En caso de igualdad, los equipos desempataran por la suma de los puestos obtenidos por sus tres
mejores tiempos en la etapa. Si continda la igualdad, se desempatara a los equipos por la clasificacién
de su mejor corredor en la clasificacion de la etapa.

2- La Clasificacion General por Equipos se obtendra por la suma de los tres mejores tiempos
individuales de cada equipo en todas las etapas disputadas, siendo mejor clasificado el que haya
totalizado menos tiempo. En caso de empate, se aplicaran los criterios siguientes hasta el desempate:

- Numero de primeros puestos en la clasificacidn por equipos de etapa.
- Numero de segundos puestos en la clasificacidn por equipos de etapa, etc.
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De persistir el empate, se desempatara a los equipos por la clasificacion de su mejor corredor en la
clasificacién general individual.

Todo equipo reducido a menos de tres corredores sera eliminado de la clasificacién general por
equipos.

Articulo 10.
RADIO-TOUR
No se usara el sistema de radio Tour

Articulo 11.
ASISTENCIA TECNICA

Estard asegurada con un carro escoba que marchara con el ultimo corredor.

Articulo 12.
PREMIOS

La premiacidén sera:
- Camisas Lideres Diarias y Campeones Generales.

Articulo 13.
MULTAS
Se aplicara la tabla de sanciones de la UCI.

Articulo 14.

VEHICULOS ACOMPANANTES

En la Contrarreloj Individual estard autorizado la circulacién de vehiculos, deben poner un dorsal del
ciclista que acompaian.

Articulo 15.
CONTROL ANTIDOPAJE

El Reglamento de Control Antidopaje de la UCI se aplicard integramente en esta prueba.

Las notificaciones para los corredores (as) que van al Control Antidopaje se dardn a conocer en el
Pédium de premiacion, mediante un cartel que se instala en ese sitio. El toldo de Control Antidopaje
estard contiguo al Pédium de Premiacion.

Articulo 16.

PROTOCOLO

Los siguientes corredores (as) deberdn presentarse obligatoriamente a los actos de protocolo
organizados al finalizar cada una de las etapas.

e Ganador de etapa.

e Lider de la Clasificacién General de Metas Volantes.
e Lider de la Clasificacién de Montafia.

e Lider de la Clasificacion General Individual.
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Los corredores (as) que deben asistir a la ceremonia en el Pédium de premiacién, deberan presentarse
como maximo 10 minutos después de su llegada y deben portar obligatoriamente el uniforme
completo de su equipo, aunque sea portador de una camiseta lider de alguna clasificacién.

Asi mismo, los corredores (as) tienen la obligacidon de presentarse en el Toldo de prensa, para las
respectivas entrevistas. Quién porte la camisa de lider de alguna de las categorias debe hacerlo con el
respectivo suéter de lider.

PODIUM FINAL
Terminada la Ultima etapa deberan presentarse obligatoriamente a los actos de protocolo:

e Ganador de Etapa.

e Tercer lugar, Subcampeodn (a) y Campedn (a) de la Clasificacion General de Metas Volantes.
e Tercer lugar, Subcampedn (a) y Campedn (a) de la Clasificacion General de Montafia.

e Tercer lugar, Subcampedn (a) y Campedn (a) de la Clasificacion General por Equipos.

e Tercer lugar, Subcampedn (a) y Campedn (a) de la Clasificacion General Individual.

Articulo 17.

ACTIVIDADES PROTOCOLARIAS

Es obligacion de los equipos invitados la participacidon de las actividades protocolarias programadas
por la organizacidn, la no participacidn en las mismas acarreara la exclusidon del equipo en el evento.

Articulo 18.
PENALIZACIONES
La tabla de Sanciones y Penalizaciones de la UCI serd enteramente aplicada en esta prueba, de

acuerdo con el Articulo 12.1.040 del Reglamento Disciplinario de la UCI.

REGLAMENTO PARTICULAR Y GENERALIDADES
DE LA ORGANIZACION

TRANSITORIOS
Los casos no previstos en el presente Reglamento seran resueltos por el Reglamento vigente del

Deporte Ciclista de la UCI.

RESPONSABILIDAD

Segun las disposiciones previstas en los articulos 1.1.006 y 1.1.022 del Reglamento de la UCI, todos los
corredores (as) inscritos, todos los seguidores y el personal técnico de los Grupos Deportivos deberan
estar asegurados contra los accidentes que puedan sufrir en el curso de la prueba y sus consecuencias
en materia de responsabilidad civil, de gastos médicos, de hospitalizacidon y repatriacion hacia su
domicilio.

También se le recuerda que todos los entrenadores, asistentes de equipos y acompafantes en los
vehiculos de la caravana deben de portar la licencia de la FECOCI 2023.



Recorrido

Total Kildmetros
Modalidad
Reunion

Firma de planillas

Vuelta al Porvenir

Jueves 24 de agosto
Liberia-Cafias-Liberia-Cafas.
147,10
Circuito.
Estadio Edgardo Baltodano Liberia.
Podium FECOCI.

Hora inicio firma 7:00am. Altitud min. 40 msnm.
Hora cierre firmas 7:45am. Altitud max. 142 msnm.
Hora de salida 8:00am.
Lugar de llegada Polideportivo de Cafias.
REFERENCIA Km Km Altitud DESCRIPCION VELOCIDAD MEDIA
Recorridos | Restantes 35 km/h | 40 km/h | 45 km/h
Estadio Edgardo Baltodano 0,00 147,10 170 Salida 08:00:00 | 08:00:00 | 08:00:00
Multillantas 0,30 146,80 163 Derecha === 08:00:31 | 08:00:27 | 08:00:24
Parque de Liberia 1,00 146,10 161 08:01:43 | 08:01:30 | 08:01:20
Purdy Motor 1,68 145,42 152 4== |zquierda 08:02:53 | 08:02:31 | 08:02:14
Entrada Ruta 1 2,20 144,90 154 08:03:46 | 08:03:18 | 08:02:56
Rio Arenas 4,78 142,32 158 08:08:12 | 08:07:10 | 08:06:22
Rio Carafia 8,51 138,59 145 08:14:35 | 08:12:46 | 08:11:21
Rio Salto 11,03 136,07 132 08:18:55 | 08:16:33 | 08:14:42
Rio Urraca 15,39 131,71 129 08:26:23 | 08:23:05 | 08:20:31
Puente elevado peatonal 15,62 131,48 129 08:26:47 | 08:23:26 | 08:20:50
Rio Potrero 20,79 126,31 117 08:35:38 | 08:31:11 | 08:27:43
Salida Bagaces 27,20 119,90 102 08:46:38 | 08:40:48 | 08:36:16
Canal Oeste 32,68 114,42 78 08:56:01 | 08:49:01 | 08:43:34
Rio Montenegro 34,84 112,26 69 08:59:44 | 08:52:16 | 08:46:27
Rio Blanco 38,18 108,92 70 09:05:27 | 08:57:16 | 08:50:54
Rio Tenorio 40,01 107,09 61 09:08:35 | 09:00:01 | 08:53:21
Salida Upala 42,43 104,67 68 | Meta Volante 09:12:44 | 09:03:39 | 08:56:34
Rio Sandillal 46,55 100,55 77 09:19:48 | 09:09:49 | 09:02:04
Salida Cafias Arrocera Liborio 47,92 99,18 104 Derecha ===p 09:22:09 | 09:11:53 | 09:03:54
Reductores 48,77 98,33 106 Precaucion 09:23:36 | 09:13:09 | 09:05:02
Plaza de Toros Chorotega 49,03 98,07 102 4== |zquierda 09:24:03 | 09:13:33 | 09:05:22
Puente elevado 49,06 98,04 102 4== |zquierda 09:24:06 | 09:13:35 | 09:05:25
Maxi Pali 49,33 97,77 104 09:24:34 | 09:14:00 | 09:05:46
Entrada Ruta 1 49,98 97,12 100 09:25:41 | 09:14:58 | 09:06:38
Rio Sandillal 51,47 95,63 79 09:28:14 | 09:17:12 | 09:08:38
Rio Corobici 54,13 92,97 68 09:32:48 | 09:21:12 | 09:12:10
Rio Tenorio 57,90 89,20 61 09:39:15 | 09:26:51 | 09:17:12
Rio Blanco 60,00 87,10 64 09:42:51 | 09:30:00 | 09:20:00
Rio Montenegro 63,14 83,96 67 09:48:14 | 09:34:43 | 09:24:11
Canal del Oeste 65,46 81,64 82 09:52:13 | 09:38:11 | 09:27:17
Entrada a Bagaces 70,29 76,81 103 10:00:30 | 09:45:26 | 09:33:43
Rio Piedras 73,95 73,15 90 10:06:46 | 09:50:55 | 09:38:36
Rio Potrero 77,26 69,84 115 10:12:27 | 09:55:53 | 09:43:01
Rio Urraca 82,59 64,51 128 10:21:35 | 10:03:53 | 09:50:07
Rio Salto 86,96 60,14 132 10:29:04 | 10:10:26 | 09:55:57
Rio Carafia 89,52 57,58 145 10:33:28 | 10:14:17 | 09:59:22
Rio Arenas 93,26 53,84 159 10:39:52 | 10:19:53 | 10:04:21
Puente peatonal Mall Liberia 95,03 52,07 160 Il Meta Volante 10:42:55 | 10:22:33 | 10:06:42
Liberia 95,86 51,24 158 Directo t 10:44:20 | 10:23:47 | 10:07:49
Rotonda Corazon de Jesus 97,60 49,50 151 Retorno ﬁ 10:47:19 | 10:26:24 | 10:10:08
Rio Arenas 101,89 45,21 159 10:54:40 | 10:32:50 | 10:15:51
Rio Carafia 105,76 41,34 147 11:01:18 | 10:38:38 | 10:21:01
Rio Salto 108,20 38,90 135 11:05:29 | 10:42:18 | 10:24:16
Rio Urraca 112,60 34,50 123 11:13:02 | 10:48:54 | 10:30:08




Rio Potrero 117,19 29,91 120 11:20:54 | 10:55:47 | 10:36:15
Rio Piedras 121,27 25,83 94 11:27:53 | 11:01:54 | 10:41:42
Salida Bagaces 124,29 22,81 106 11:33:04 | 11:06:26 | 10:45:43
Rio Montenegro 131,79 15,31 72 11:45:56 | 11:17:41 | 10:55:43
Rio Blanco 135,16 11,94 67 11:51:42 | 11:22:44 | 11:00:13
Rio Tenorio 137,20 9,90 67 11:55:12 | 11:25:48 | 11:02:56
Salida Upala 139,42 7,68 74 Il Meta Volante 11:59:00 | 11:29:08 | 11:05:54
Rio Corobici 141,14 5,96 72 12:01:57 | 11:31:43 | 11:08:11
Rio Sandillal 143,66 3,44 80 12:06:16 | 11:35:29 | 11:11:33
Salida Cafias Arrocera Liborio 145,10 2,00 111 Derecha ===p 12:08:45 | 11:37:39 | 11:13:28
Reductores 146,16 0,94 102 12:10:34 | 11:39:14 | 11:14:53
Redondel de Toros Chorotega 146,15 0,95 107 Directo t 12:10:33 | 11:39:14 | 11:14:52
Reductores 146,45 0,65 109 12:11:03 | 11:39:40 | 11:15:16
Reductores 146,61 0,49 112 12:11:20 | 11:39:55 | 11:15:29
Plaza Dep. Polideportivo Caias 147,10 0,00 118 Meta 12:12:10 | 11:40:39 | 11:16:08

Las mujeres Sub 23 saldrian cuando los hombres pasen por el Redondel Chorotega 15 Minutos después.
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Recorrido

Total Kildmetros
Modalidad
Reunion

Firma de planillas
Hora inicio firma
Hora cierre firmas
Hora de salida
Lugar de llegada

18,26

Vuelta al Porvenir

Viernes 25 de agosto
Grupo Orosi-Tajo Papagayo

Contrarreloj Individual.
Grupo Orosi.
Podium FECOCI.

8:00am.

Tajo Papagayo.

Altitud min. 39 msnm.
Altitud max. 164 msnm.

Km

Km

VELOCIDAD MEDIA

REFERENCIA . Altitud DESCRIPCION

Recorridos | Restantes 35 km/h | 40 km/h | 45 km/h

Grupo Orosi 0 18,26 39 Salida Fem. - Masc. 08:00:00 | 08:00:00 | 08:00:00
1,02 17,24 41 08:01:45 | 08:01:32 | 08:01:22

2,03 16,23 43 08:03:29 | 08:03:03 | 08:02:42

Cruce Papagayo-Liberia 3,15 15,11 43 4== |zquierda 08:05:24 | 08:04:43 | 08:04:12
4,03 14,23 42 08:06:55 | 08:06:03 | 08:05:22

5,02 13,24 43 08:08:36 | 08:07:32 | 08:06:42

6,01 12,25 46 08:10:18 | 08:09:01 | 08:08:01

7,00 11,26 48 00:00:00 | 08:10:30 | 08:09:20

Entrada Merc. Reg. Chorotega 7,66 10,60 47 08:13:08 | 08:11:29 | 08:10:13
8,01 10,25 47 08:13:44 | 08:12:01 | 08:10:41

9,00 9,26 50 08:15:26 | 08:13:30 | 08:12:00

10,01 8,25 93 08:17:10 | 08:15:01 | 08:13:21

11,02 7,24 130 08:18:53 | 08:16:32 | 08:14:42

12,07 6,19 162 08:20:41 | 08:18:06 | 08:16:06

Entrada Playa Iguanita 12,25 6,01 161 08:21:00 | 08:18:22 | 08:16:20
13,40 4,86 161 08:22:58 | 08:20:06 | 08:17:52

14,06 4,20 161 08:24:06 | 08:21:05 | 08:18:45

Entrada Playa Cabuyal 14,89 3,37 168 4== |zquierda 08:25:32 | 08:22:20 | 08:19:51
15,21 3,05 159 08:26:04 | 08:22:49 | 08:20:17

16,03 2,23 154 08:27:29 | 08:24:03 | 08:21:22

17,08 1,18 175 08:29:17 | 08:25:37 | 08:22:46

Tajo Papagayo 18,26 0,00 164 Meta 08:31:18 | 08:27:23 | 08:24:21

Femenino y masculino mismo recorrido.
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Recorrido

Total Kildmetros
Modalidad
Reunion

Firma de planillas

Vuelta al Porvenir
Sabado 26 de agosto

Liberia-Cuajiniquil-La Cruz retorno-Cuajiniquil-Curubandé.

122,88
Ruta en linea.

Estadio Edgardo Baltodano Liberia.

Podium FECOCI.

Hora inicio firma 7:00am. Altitud min. 97 msnm.
Hora cierre firmas 7:45am. Altitud max. 344 msnm.
Hora de salida 8:00am.
Lugar de llegada Iglesia Curubandé.
REFERENCIA Km Km Altitud DESCRIPCION VELOCIDAD MEDIA
Recorridos | Restantes 35 km/h | 40 km/h | 45 km/h
Estadio Edgardo Baltodano 0 122,88 137 Salida 08:00:00 | 08:00:00 | 08:00:00
Multillantas 0,30 122,58 165 Derecha === 08:00:31 | 08:00:27 | 08:00:24
Parque de Liberia 1,00 121,88 160 08:01:43 | 08:01:30 | 08:01:20
Purdy Motor 1,68 121,20 152 Derecha ===p 08:02:53 | 08:02:31 | 08:02:14
Rotonda Corazdn de Jesus 2,82 120,06 147 Directo t 08:04:50 | 08:04:14 | 08:03:46
Rio Colorado 7,94 114,94 124 08:13:37 | 08:11:55 | 08:10:35
Rio Irigaray 14,91 107,97 97 08:25:34 | 08:22:22 | 08:19:53
Rio Los Ahogados 18,40 104,48 109 08:31:33 | 08:27:36 | 08:24:32
Rio Tempisquito 26,09 96,79 117 08:44:44 | 08:39:08 | 08:34:47
Hacienda El Pelén 29,71 93,17 136 | Meta Volante 08:50:56 | 08:44:34 | 08:39:37
Entrada Parque Santa Rosa 35,28 87,60 261 09:00:29 | 08:52:55 | 08:47:02
Cuajiniquil 45,12 77,76 284 Retorno Sub23 Fem. ﬁ 09:17:21 | 09:07:41 | 09:00:10
Puesto Fuerza Publica 56,68 66,20 246 09:37:10 | 09:25:01 | 09:15:34
Cruce Colegio Exp. Bilinglie 58,67 64,21 232 4== |zquierda 09:40:35 | 09:28:00 | 09:18:14
Reductores 59,08 63,80 246 09:41:17 | 09:28:37 | 09:18:46
Cruce Pizza Tukis 59,46 63,42 255 Derecha === 09:41:56 | 09:29:11 | 09:19:17
Area de Salud de La Cruz 59,80 63,08 245 Derecha ===p 09:42:31 | 09:29:42 | 09:19:44
Puesto Fuerza Publica 62,56 60,32 248 09:47:15 | 09:33:50 | 09:23:25
Paso 64,44 58,44 255 Il Meta Volante 09:50:28 | 09:36:40 | 09:25:55
Cruce Cuajiniquil 73,03 49,85 284 10:05:12 | 09:49:33 | 09:37:22
Paso 81,01 41,87 276 1l Meta Volante 10:18:52 | 10:01:31 | 09:48:01
Entrada Parque Santa Rosa 83,47 39,41 262 10:23:05 | 10:05:12 | 09:51:18
Rio Tempisquito 92,60 30,28 121 10:38:45 | 10:18:54 | 10:03:28
Rio Los Ahogados 100,25 22,63 114 10:51:51 | 10:30:23 | 10:13:40
Cocobolo Restaurante 102,42 20,46 103 10:55:35 | 10:33:38 | 10:16:34
Rio Irigaray 103,83 19,05 102 10:58:00 | 10:35:45 | 10:18:26
Rio Colorado 110,81 12,07 128 11:09:58 | 10:46:13 | 10:27:45
Arrocera Sabanero 112,38 10,50 151 11:12:39 | 10:48:34 | 10:29:50
Cruce Curubandé 112,56 10,32 151 4== |zquierda 11:12:58 | 10:48:50 | 10:30:05
Cafion del Sol 115,04 7,84 167 11:17:13 | 10:52:34 | 10:33:23
Reductores 122,60 0,28 326 11:30:10 | 11:03:54 | 10:43:28
Iglesia Curubandé 122,88 0,00 344 Meta 11:30:39 | 11:04:19 | 10:43:50
Iglesia Curubandé 122,88 0,00 344 P. M. 3ra Categoria

Femenino Sub 23 salen del Estadio pero retornan en entrada a Cuajiniquil.
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Recorrido

Total Kildmetros
Modalidad
Reunion

Firma de planillas

Vuelta al Porvenir

Domingo 27 de agosto
Liberia-Bagaces-Cafias-Tilaran.
71,58
Ruta en linea.
Estadio Edgardo Baltodano Liberia.
Podium FECOCI.

Hora inicio firma 7:00am. Altitud min. 62 msnm.
Hora cierre firmas 7:45am. Altitud max. 556 msnm.
Hora de salida 8:00am.
Lugar de llegada Parque de Tilaran.
REFERENCIA Km Km Altitud DESCRIPCION VELOCIDAD MEDIA
Recorridos | Restantes 35 km/h | 40 km/h | 45 km/h
Estadio Edgardo Baltodano 0 71,58 165 Salida Fem. - Masc. 08:00:00 | 08:00:00 | 08:00:00
Multillantas 0,30 71,28 163 Derecha === 08:00:31 | 08:00:27 | 08:00:24
Parque de Liberia 1,00 70,58 160 08:01:43 | 08:01:30 | 08:01:20
Purdy Motor Rotonda 1,68 69,90 152 4= |zquierda 08:02:53 | 08:02:31 | 08:02:14
Ruta 1 2,27 69,31 157 Entrada 08:03:53 | 08:03:24 | 08:03:02
Rio Carafia 8,52 63,06 143 08:14:36 | 08:12:47 | 08:11:22
Rio Salto 10,94 60,64 129 08:18:45 | 08:16:25 | 08:14:35
Rio Urraca 15,41 56,17 127 08:26:25 | 08:23:07 | 08:20:33
Rio Potrero 20,71 50,87 117 08:35:30 | 08:31:04 | 08:27:37
Rio Piedras 24,08 47,5 90 08:41:17 | 08:36:07 | 08:32:06
Entrada Bagaces 27,12 44,46 101 08:46:29 | 08:40:41 | 08:36:10
Canal del Oeste 32,80 38,78 74 08:56:14 | 08:49:12 | 08:43:44
Rio Montenegro 34,80 36,78 65 08:59:39 | 08:52:12 | 08:46:24
Rio Blanco 38,00 33,58 64 09:05:09 | 08:57:00 | 08:50:40
Entrada Upala 42,39 29,19 62 | Meta Volante 09:12:40 | 09:03:35 | 08:56:31
Rio Sandillal 46,56 25,02 74 09:19:49 | 09:09:50 | 09:02:05
Salida Cafias Arrocera Liborio 48,00 23,58 97 Derecha ===p 09:22:17 | 09:12:00 | 09:04:00
Reductores 48,78 22,80 102 Precaucion 09:23:37 | 09:13:10 | 09:05:02
Redondel Toros Chorotega 49,04 22,54 99 4== |zquierda 09:24:04 | 09:13:34 | 09:05:23
Reductores 49,33 22,25 104 Precaucion 09:24:34 | 09:14:00 | 09:05:46
Reductores 49,72 21,86 109 Precaucién 09:25:14 | 09:14:35 | 09:06:18
Cruce Plaza Dep. Polideportivo 50,13 21,45 112 4== |zquierda 09:25:56 | 09:15:12 | 09:06:50
Clinica Cafias 51,22 20,36 108 09:27:48 | 09:16:50 | 09:08:18
Puente 54,46 17,12 140 09:33:22 | 09:21:41 | 09:12:37
Tajo Chapo 57,20 14,38 317 P. M. 3ra Categoria 09:38:03 | 09:25:48 | 09:16:16
Reductores Los Angeles 62,47 9,11 440 Precaucién 09:47:05 | 09:33:42 | 09:23:18
Puente en curva 69,75 1,83 490 09:59:34 | 09:44:37 | 09:33:00
Servicentro JSM Tilaran 71,00 0,58 553 P. M. 3ra Categoria 10:01:43 | 09:46:30 | 09:34:40
BCR Tilaran 71,20 0,38 558 10:02:03 | 09:46:48 | 09:34:56
Iglesia de Tilaran 71,38 0,2 555 Derecha === 10:02:22 | 09:47:04 | 09:35:10
Parque de Tilaran 71,58 0,00 556 Meta 10:02:43 | 09:47:22 | 09:35:26

Femenino y masculino mismo recorrido.
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