
 

 
 

CRITERIOS SELECCIÓN NACIONAL 
 
Criterios para poder participar en el grupo de atletas que estará dentro 
del proceso de Selecciones Nacionales, cumplir con los mismos no 
garantiza que el atleta tenga que ser llamado a todos los eventos de 
la Selección Nacional.  
 

• Someterse a las pruebas fisiológicas 

Mismas que podrán incluir pruebas de Hemoglobina, 
Composición corporal, Vo2max y Pruebas de potencia. 

• Asistir a todas las concentraciones y entrenamientos que se 

realicen para los seleccionados nacionales. 

 

• Participar de forma activa en el calendario de competencias 

federadas de su respectiva disciplina a nivel nacional o bien en 

eventos en el extranjero. 

 

• Ubicación en el ranking nacional 

 
Cabe destacar que para la escogencia para cada evento la decisión 
final la tendrá de manera conjunta el Director Técnico y el Coordinador 
Técnico de Selecciones Nacionales. 
 
 

              

 

 

 
 

 


