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AUTORIDADES NACIONALES 
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Ministro del Deporte y la Recreación 

Alba Quesada 
Rodríguez 
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Costarricense del Deporte y la Recreación 

 

COMITÉ ORGANIZADOR  

Juan Manuel González 
Zamora 
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Javier Múnich Ayub Sub Director 

Roger Ajun Sandi Prensa, Protocolo 

Miguel Oviedo Salazar Director General 

 

CUERPO DE JUZGAMIENTO 

Gaudy Jiménez S. Presidente del Colegio de 
Comisarios 

Omar Vargas R. Comisario  

Julio Zamora M. Cronometrista 

Melany Montero Cronometrista 

Mainor Miranda H. Cronometrista 

Jesús Moya Cronometrista 

Rodolfo Quesada Comisario Moto 

Mario Sánchez Comisario Moto 

Mario Ulate Comisario Moto 

Braulio Ezeta Comisario Moto 

Claude Fromont Secretario 

Artículo 1. 

ORGANIZACIÓN 

La II Vuelta al Sur 2019, es organizada por el Comité 
Organizador de la Vuelta al Sur de la Federación, ubicada 
en San José, Mata Redonda, Parque Metropolitano La 
Sabana, Monumento al expresidente Otilio Ulate Blanco, 
frente al restaurante La Princesa Marina. Teléfonos (506) 
2231-7814, (506) 2231- 3944, (506) 2296-1108 y el fax 
(506) 2231-4155, correo electrónico 
procesodeportivo@fecoci.net 
 
Dicha prueba está regulada por los Reglamentos de la 
Unión Ciclista Internacional y se llevará a cabo del 31 de 
octubre al 3 de noviembre. Este evento es propiedad 
exclusiva de la Federación Costarricense de Ciclismo, así 
como de todos los derechos de explotación comercial. 
 

Artículo 2. 

 

TIPO DE PRUEBA 

La Vuelta al Sur pertenece al calendario 2019 y está 
abierta para ciclistas de las categorías Hombre Elite, Sub 
23, Juvenil 2° año (los juveniles de 2° año deben de correr 
en la categoría sub23). Máster (30 años y +) y Femenina 
(desde 18 años y más). En el caso de la categoría máster 
deben de superar más de 25 corredores. En el caso de la 
categorías femeninas deben de haber más de 15 inscritas 
si no la categoría no se abre.  
La vuelta al sur se estará corriendo en un solo grupo de la 
clasificación general individual se extraerá a los 
campeones de cada categoría.  

Artículo 3. 

PARTICIPACIÓN 

Conforme al artículo 2.1.005 del Reglamento UCI, la 
prueba está abierta a los siguientes equipos: 

Equipos Nacionales 

Equipos Regionales o Clubes 

Equipos Mixtos. 
 

Se establece en (7) el número máximo de corredores 
titulares por equipo. Un equipo no podrá tomar la salida 
con menos de (5) corredores conforme al artículo 2.2.03 
del Reglamento UCI. Y lo podrán también hacer de forma 
individual.  

mailto:procesodeportivo@fecoci.net
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Artículo 4. 

PERMANENCIA 
El Comité Organizador de la Vuelta al Sur tendrá a 
disposición la permanencia de organización en cada 
una de las salidas y llegadas en la móvil de FECOCI 
conforme se detalla para cada una de las etapas: 

FECHA RECORRIDO SALIDA LLEGADA 

Etapa 1: 
31/10/2019 

Jaco – 
Quepos – 
Ciudad Cortes 

Móvil FECOCI: 
7:30 - 9:00 

Móvil FECOCI:  

12:00 - 15:00 

Etapa2: 

01/11/2019 

Ciudad Cortes 
– Ciudad 
Neilly 

Móvil FECOCI: 
7:30 - 9:00 

Móvil FECOCI:  

12:00 - 15:00 

Etapa3: 

02/11/2019 

Ciudad Neilly 
– Rio Claro – 
Palmar Norte 

Móvil FECOCI: 
7:30 - 9:00 

Móvil FECOCI:  

12:00 - 15:00 

Etapa 4: 
02/11/2019 

CRE Palmar 
Norte – El 
Colono La 
Jungla Uvita 

Móvil FECOCI: 
7:30 - 9:00 

Móvil FECOCI: 

 12:00 - 15:00 

Etapa 5: 
03/11/2019 

Palmar Norte 
– Buenos 
Aires – 
Palmares de 
Pérez 
Zeledón 

Móvil FECOCI: 
7:30 - 9:00 

Móvil FECOCI:  

12:00 - 15:00 

Artículo 5. 

REUNIONES PREVIAS 
La entrega e instalación de equipo de comunicación de 
Radio Vuelta, para equipos de club nacional, así como 
número de vehículo autorizado, se realizará el 
miércoles 30 de octubre del 2019 en las oficinas 
de la FECOCI en Sabana oeste, 14:00 horas. 

Artículo 6. 

CONGRESILLO TÉCNICO 

La confirmación de las participantes, así como la entrega 
de dorsales y acreditaciones a los responsables de los 
equipos, se realizará desde las 14:00 horas del miércoles 
30 de octubre del 2019, en la FECOCI  
 
La Reunión de Directores Deportivos – y responsables de 
los Vehículos neutros “Congresillo Técnico”, organizado 
bajo el artículo 1.2.087 del Reglamento UCI, con la 
presencia de los miembros del Colegio de Comisarios, se 
realizará a las 18:00 horas del miércoles 30 de octubre del 
2019 en la FECOCI en Sabana oeste, 14:00 horas. 

Artículo 7. 

 

RADIO VUELTA 

Las informaciones sobre el desarrollo de la carrera serán 
emitidas vía Radio-Vuelta. La frecuencia de transmisión 
será programada por la FECOCI y los equipos de 
comunicación serán entregados en los horarios 
mencionados y previos a la reunión de Directores 
Deportivos (Congresillo Técnico). La transmisión se 
realizará en español. El canal será uno (1 radio tour) para 
las informaciones a los equipos y prensa. 
 

Artículo 8. 

 

ASISTENCIA TÉCNICA NEUTRAL 

El servicio de asistencia técnica neutral estará asegurado 
por un vehículo proporcionado por Bike Planet. 
Debidamente equipados con bicicletas y ruedas de 
repuesto, botellas de agua pura Se recomienda a los 
equipos participantes que proporcionen a los vehículos 
neutros parte de su material, para evitar problemas de 
compatibilidad. Estos vehículos estarán bajo las 
instrucciones del presidente del Colegio de Comisarios. 

 

 

Artículo 9. 

 

INCIDENTES DE CARRERA EN LOS 

ÚLTIMOS TRES KILÓMETROS 

En caso de caída, pinchazo o avería -debidamente 
constatado- en los últimos tres kilómetros de una etapa 
en línea, los corredoras involucrados, serán acreditados 
con el mismo tiempo del corredor o los corredores con 
la o las que se encontraban al momento del incidente. 
Se le otorgará el puesto en el que realmente ingresaron 
a la línea de meta, según lo indica el artículo 2.6.027 del 
Reglamento UCI. 
 

Si debido a una caída debidamente constatada, en los tres 

últimos kilómetros, uno o varios corredores se ven en la 

imposibilidad de cruzar por la línea de meta, el o ellos 

serán clasificadas en el último lugar de la etapa y se les 

acreditará el tiempo de las corredores con la o las que 

marchaban al momento del accidente. Esta disposición 

NO es aplicable de acuerdo con el Artículo 2.6.029 del 

Reglamento UCI en las siguientes etapas: 
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Etapa Recorrido 

3° 
 

CRE Palmar Norte – El Colono 

5° Palmar Norte – Buenos Aires – 
Palmares de Pérez Zeledón 

 

Artículo 10. 

 

LÍMITE DE CLASIFICACIÓN 

De acuerdo con el tiempo empleado por el vencedor de 
cada etapa, se aplicará la siguiente tabla de cierre de 
control: 
 

Etapa Kilómetros Porcentaje 

1° 154.75 20 % 

2° 
 

87.55 
 

20 % 

3° 
 

76.00 
 

25 % 
4° 40.2 30 % 

5° 113.11 30 % 

 
Sólo en casos excepcionales, imprevisibles y de fuerza 
mayor, el Colegio de Comisarios podrá prorrogar el 
acabado de los límites de tiempo después de consultar 
con el organizador. En el caso de que los corredores 
retrasados sean repescados por el Colegio de Comisarios, 
se les retirará el equivalente de puntos atribuidos al 
ganador de la misma etapa en su clasificación general 
individual por puntos, aunque el número de puntos en 
esta clasificación sea negativo, de conformidad al artículo 
2.6.32 del Reglamento UCI. 
 
 

Artículo 11. 

 

CLASIFICACIONES 
Estarán en disputa las siguientes clasificaciones, en su 
orden de importancia: 
 

Orden Clasificación Patrocinio 
1° General 

Individual 
CCDR 
Corredores 

2° General Sub 23 Mi K-fe 

3° General 
Volantes 

El Colono 

4° Ganador Etapa Bike Planet 

 

A. CLASIFICACIÓN GENERAL INDIVIDUAL 

POR TIEMPOS 

 
Se obtendrá mediante la suma de los tiempos 
acumulados, en todas las etapas, por cada corredor, 
teniendo en cuenta las penalizaciones que les 
correspondan, si las hubiera, siendo mejor clasificado el 
corredor que menos tiempo haya totalizado. 
 
En caso de empate en la Clasificación General Individual 
por Tiempos, las fracciones de segundo registradas en la 
etapa Contra Reloj Individual serán tomadas en cuenta 
para desempatar. 
 

En caso de un nuevo empate, o en el caso de que no 
hubiese etapas contra reloj individual, se recurrirá a la 
suma de puestos obtenidos en cada etapa y en último 
caso, a la plaza obtenida en la última etapa disputad. 
 

B. CLASIFICACIÓN GENERAL DE METAS 

VOLANTES 

 
Se obtendrá por la adición de los puntos obtenidos en 
cada una de las Metas Volantes, otorgando la siguiente 
puntuación a las tres primeros corredores en cada una 
de ellas: 
 

Puntos por meta volante 

1° 5 

2° 3 

3° 1 

 
En caso de empate en la Clasificación General de Metas 
Volantes, se aplicarán los siguientes criterios hasta que 
haya desempate. 
 

1. Número de primeros puestos. 
2. Número de segundos puestos. 
3. Número de terceros puestos. 
4. Clasificación General Individual por Tiempos. 
5.  

DETALLE DE METAS VOLANTES 

 

Etapa Ubicación KM 

 
1° 

Municipalidad Parrita 35.90 

Hospital Quepos 65.35 

Colono La Jungla 124.00 
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2° 

Cruce Puerto Jiménez 43.80 

Colono Rio Claro 71.50 

 
3° 

  

Rio Claro 14.48 

Cruce Puerto Jiménez 42.00 

 
5° 

Cruce Buenos Aires 58.46 

Entrada a Volcán 77.50 

 
 
 

C. CLASIFICACIÓN GENERAL SUB 23 

Los corredores que tengan la categoría Sub-23, nacida 
entre los años 1997 y 1999 (19 a 22 años) y las juveniles 
de 2° año nacidos en 2001, tendrán derecho a disputar 
esta clasificación, que será determinada por la ubicación 
en la Clasificación General Individual por Tiempos. 
 

Los desempates serán de acuerdo con lo establecido para 
la Clasificación General Individual por Tiempos. 
 

D. GANADOR DE ETAPA 

La Ganador de cada etapa, se vestirá con el suéter 

patrocinado por Bike Panet.  

E. ORDEN DE SALIDA PARA LA 

CONTRARELOJ POR EQUIPOS  

 

La salida de la contrarreloj por equipos se hará según lo 

establece el articulo 2.6.024 El orden de salida de las 

etapas contra el reloj por equipos será el orden 

inverso de la clasificación general por equipos, a 

excepción del equipo del líder de la clasificación 

general individual que saldrá el último. El intervalo 

de salida entre cada equipo será de 3 minutos. 

Los corredores de cada equipo deberán presentarse al 

lugar de partida con 15 minutos de antelación a la hora 

establecida de su salida, para el chequeo respectivo de 

sus bicicletas. 

Según el artículo 2.2.0.24 en la prueba contrarreloj la 

utilización de radios u otros medios de comunicación a 

distancia para con los corredores es permitido. La 

potencia del emisor-receptor utilizado no excederá los 5 

vatios. El radio de acción del sistema quedará cerrado en 

el espacio ocupado por la carrera. Su uso es reservado a 

intercambios entre corredores y director deportivo y 

entre corredores de un mismo equipo. 

Los ciclistas que estén inscritos en forma individual se 

unirán por equipos mixtos para que corran la contrarreloj 

por equipos. 

Nota: Se permitirá una zona de asistencia 

alimenticia pie en tierra que será indicada por la 

organización el día del congresillo técnico. 

No estará permitido el uso de las bicicletas 

contrarreloj ni ningún tipo de adaptación.  

Artículo 12. 

BONIFICACIONES 

No se otorgará ninguna bonificación de tiempo en 

este evento 

Artículo 13. 

PREMIOS 

Categoría 1° 2° 3° 

General Elite 125.000 100.000 50.000 

General Máster A 75.000 50.000 25.000 

General Femenina 75.000 50.000 25.000 

General Sub 23 75.000 50.000 25.000 

General Volantes 75.000 50.000 25.000 

Juvenil 2° 60.000 40.000 20.000 

Equipos Elite 100.000 75.000 50.000 

Artículo 14. 

 

CONTROL ANTIDOPAJE 

El Reglamento de Control Antidopaje de la UCI, se 
aplicará enteramente en esta prueba. 

El toldo de control antidopaje se ubicará 75 metros 
después de la línea de llegada. 

Las notificaciones para las corredores que van al Control 
Antidopaje se darán a conocer en el Pódium de 
premiación, mediante un cartel que se instala en ese sitio. 
El toldo de Control Antidopaje estará contiguo al Pódium 
de Premiación. 
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Artículo 15. 

PROTOCOLO 

Conforme al Artículo 1.2.112 del Reglamento UCI, las 
siguientes corredores deberán presentarse 
obligatoriamente a los actos de Protocolo organizados al 
finalizar cada una de las etapas: 

1. Ganador de Etapa, 2° lugar y 3° lugar. 

2. Líder de la Clasificación General Sub 23 

3. Líder de la Clasificación General de Metas 
Volantes 

4. Líder de la Clasificación General Individual 

Los corredores que deben asistir a la ceremonia en el 
Pódium de premiación deberán presentarse como 
máximo 10 minutos después de su llegada y deben portar 
obligatoriamente el uniforme completo de su equipo, 
aunque sea portadora de una camiseta líder de alguna 
clasificación. Una vez finalizadas las actividades del 
protocolo, las que deban hacerlo, podrán dirigirse al 
recinto determinado para el Control Antidopaje, 
acompañados por su escolta. 
 
Así mismo, los corredores tienen la obligación de 
presentarse en el Toldo de prensa, para las respectivas 
entrevistas. Quién porte la camisa de líder de alguna de 
las categorías debe hacerlo con el respectivo suéter de 
líder. 
 

PODIUM FINAL 

Terminada la última etapa deberán presentarse 
obligatoriamente a los actos de protocolo: 
 
Ganador de Etapa, 2° Lugar, 3° Lugar. 
 
Tercer lugar, Subcampeón y Campeón de la Clasificación 
General Sub 23. 
 
Tercer lugar, Subcampeón y Campeón de la Clasificación 
General de Metas Volantes. 
 
Tercer lugar, Subcampeón y Campeón de la Clasificación 
General Individual. 
 

Artículo 16. 

ACTIVIDADES PROTOCOLORIAS 

Es obligación de los equipos invitados la participación de 
las actividades protocolarias programadas por la 
organización, la no participación en las mismas acarreará 
la exclusión del equipo en el evento. 
 

Artículo 17 

PENALIZACIONES 

La tabla de Sanciones y Penalizaciones de la UCI será 
enteramente aplicada en esta prueba, de acuerdo con el 
Artículo 12.1.040 del Reglamento Disciplinario de la UCI. 

 

 

 

REGLAMENTO PARTICULAR Y 

GENERALIDADES DE LA 

ORGANIZACIÓN 

 

TRANSITORIOS 

Los casos no previstos en el presente Reglamento serán 
resueltos por el Reglamento vigente del Deporte Ciclista 
de la UCI. 

 

RESPONSABILIDAD 

 
Según las disposiciones previstas en los artículos 1.1.006 
y 1.1.022 del Reglamento de la UCI, todos los corredores 
inscritos, todos los seguidores y el personal técnico de los 
Grupos Deportivos deberán estar asegurados contra los 
accidentes que puedan sufrir en el curso de la prueba y 
sus consecuencias en materia de responsabilidad civil, de 
gastos médicos, de hospitalización y repatriación hacia su 
domicilio. 
 

HORARIOS DE SALIDA Y DE LLEGADA 

 

Etapa  Hora Salida  Hora Llegada 

1° 09:00 horas 13:30 horas 

2° 09:00 horas 11:30 horas 

3° 07:30 horas 09:30 horas 

4° 10:00 horas 12:00 horas 

5° 09:00 horas 12:30 horas 
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Para mayor información consultar: 

http://www.ccss.sa.cr/hospitales 

Hospital Dirección Teléfonos 

Clínica de Jaco Frente al Estadio Municipal 2643 1767 

Thomas Casas 
Casajús 

Barrio Ojo de Agua 
Ciudad cortes 2786 8148 

Hospital Ciudad 
Neilly 

2 km Carretera a Canoas 27859600 

Dr. Escalante 
Pradilla 

Costado este del Estadio 
Municipal 

2785 0700 

 

http://www.ccss.sa.cr/hospitales


Recorrido Municipalidad de Jaco - Quepos - Municipalidad de Osa

Total Kilómetros 154.75 km

Modalidad Ruta Linea

Reunión Municipalidad de Jaco   

Firma de planillas Podiun Fecoci

Hora inicio firma 08:00 Altitud min. 12  msnm.

Hora cierre firmas 08:45 Altitud max. 75 msnm.

Hora de salida 09:00

Lugar de llegada Municipalidad de Osa

REFERENCIA Km Recorridos Km restantes Altitud DESCRIPCION

REFERENCE POINT Km traveled KM to finish Altitude Description 35 km/h 40 km/h 45 km/h

Municipalidad de Jaco 0.00 1.50 12 Salida Controlada 09:00:00 09:00:00 09:00:00

Salida ruta 34 0.60 0.90 18 Derecha 09:01:02 09:00:54 09:00:48

Cementerio de Jaco 1.50 0.00 20 Fin Controlado 09:02:34 09:02:15 09:02:00

Cementerio de Jaco 0.00 154.75 20 KM 00 09:00:00 09:00:00 09:00:00

Mirador de Jaco 2.00 152.75 75 - 09:03:26 09:03:00 09:02:40

Playa Hermosa 5.10 149.65 67 - 09:08:45 09:07:39 09:06:48

Quebrada Amarilla 12.00 142.75 39 - 09:20:34 09:18:00 09:16:00

Rio Tulín 13.50 141.25 22 - 09:23:09 09:20:15 09:18:00

Esterillos Oeste 19.80 134.95 24 - 09:33:57 09:29:42 09:26:24

Esterillos Este 24.90 129.85 28 - 09:42:41 09:37:21 09:33:12

Arrcera Gruma 30.50 124.25 27 A. Asistencia 09:52:17 09:45:45 09:40:40

Municipalidad de Parrtita 35.90 118.85 24 Meta Volante 10:01:33 09:53:51 09:47:52

Rio Parrita 40.00 114.75 26 - 10:08:34 10:00:00 09:53:20

Planta Procesadora Palo Seco 44.70 110.05 30 - 10:16:38 10:07:03 09:59:36

Rio La Vueltas 47.21 107.54 17 - 10:20:56 10:10:49 10:02:57

Paso 52.75 102.00 18 - 10:30:26 10:19:08 10:10:20

Palma Tica 53.88 100.87 17 - 10:32:22 10:20:49 10:11:50

Entrada a Damas 58.00 96.75 18 - 10:39:26 10:27:00 10:17:20

Rio Paquita 59.90 94.85 18 - 10:42:41 10:29:51 10:19:52

Cruce Quepos 61.00 93.75 18 - 10:44:34 10:31:30 10:21:20

Hospital de Quepos 65.35 89.40 35 Meta Volante 10:52:02 10:38:01 10:27:08

Rio Naranjo 68.00 86.75 37 - 10:56:34 10:42:00 10:30:40

Roncador 71.00 83.75 26 - 11:01:43 10:46:30 10:34:40

La Mona 74.56 80.19 27 - 11:07:49 10:51:50 10:39:25

Rio Savegre 80.40 74.35 31 - 11:17:50 11:00:36 10:47:12

Quebrada Barbudal 82.48 72.27 30 - 11:21:24 11:03:43 10:49:58

Rio Portalón 86.00 68.75 32 - 11:27:26 11:09:00 10:54:40

Paso 91.67 63.08 34 - 11:37:09 11:17:30 11:02:14

Quebrada Palma Quemada 94.38 60.37 28 - 11:41:48 11:21:34 11:05:50

Hatillo 95.50 59.25 34 - 11:43:43 11:23:15 11:07:20

Bomba El Ceibo 100.53 54.22 33 - 11:52:20 11:30:48 11:14:02

Cruce de Baru 102.80 51.95 34 - 11:56:14 11:34:12 11:17:04

Dominical 103.36 51.39 36 - 11:57:11 11:35:02 11:17:49

Paso 108.45 46.30 30 - 12:05:55 11:42:41 11:24:36

Paso 110.50 44.25 46 - 12:09:26 11:45:45 11:27:20

Paso 115.50 39.25 42 - 12:18:00 11:53:15 11:34:00

Entrada a San Josecito 118.65 36.10 50 - 12:23:24 11:57:58 11:38:12

Uvita 121.00 33.75 54 - 12:27:26 12:01:30 11:41:20

Colono La Jungla 124.00 30.75 39 Meta Volante 12:32:34 12:06:00 11:45:20

Paso 125.60 29.15 75 - 12:35:19 12:08:24 11:47:28

Paso 126.50 28.25 60 - 12:36:51 12:09:45 11:48:40

Paso 128.5 26.25 50 - 12:40:17 12:12:45 11:51:20

Paso 130 24.75 37 - 12:42:51 12:15:00 11:53:20

Piñuela 131.8 22.95 44 - 12:45:57 12:17:42 11:55:44

Paso 135.41 19.34 37 C. Asistencia 12:52:08 12:23:07 12:00:33

Colono Ojochal 136.18 18.57 36 - 12:53:27 12:24:16 12:01:34

Punta Mala 138.2 16.55 31 - 12:56:55 12:27:18 12:04:16

Coronado 142 12.75 33 - 13:03:26 12:33:00 12:09:20

San Buenaventura 146 8.75 38 - 13:10:17 12:39:00 12:14:40

Paso 151.25 3.50 42 - 13:19:17 12:46:53 12:21:40

Entrada a Ciudad Cortes 152 2.75 47 Giro Derecha 13:20:34 12:48:00 12:22:40

Hospital de Ciudad Cortes 152.45 2.30 44 - 13:21:21 12:48:40 12:23:16

Puente Angosto 152.75 2.00 40 Precaución 13:21:51 12:49:08 12:23:40

Municipalidad de Osa 154.75 0.00 42 Meta - Finish 13:25:17 12:52:07 12:26:20

VUELTA AL SUR 2019

VELOCIDAD MEDIA / Average Speed



Mapa del recorrido 3 km a meta

1 km a meta
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Recorrido Municipalidad de Osa -  Palmar Norte Ciudad Neilly

Total Kilómetros 87.55 km

Modalidad Ruta Linea

Reunión municipalidad de Osa

Firma de planillas Podiun Fecoci

Hora inicio firma 08:00 Altitud min. 19  msnm.

Hora cierre firmas 08:45 Altitud max. 108 msnm.

Hora de salida 09:00

Lugar de llegada Municipalidad de Ciudad Neilly

REFERENCIA Km Recorridos Km restantes Altitud DESCRIPCION

REFERENCE POINT Km traveled KM to finish Altitude Description 35 km/h 40 km/h 45 km/h

Municipalidad de Ciudad Cortes 0.00 3.00 42 Salida Controlada 09:00:00 09:00:00 09:00:00

Hospital de Ciudad Cortes 1.90 1.10 32 09:03:15 09:02:51 09:02:32

Cruce ruta 34 2.30 0.70 34 Giro Derecha 09:03:57 09:03:27 09:03:04

Paso 3.00 0.00 40 Fin Controlado 09:05:09 09:04:30 09:04:00

Paso 0.00 87.55 40 KM 00 09:00:00 09:00:00 09:00:00

2° Salida de Osa 4.35 83.20 53 - 09:07:27 09:06:31 09:05:48

Rio Camaronal 9.00 78.55 38 - 09:15:26 09:13:30 09:12:00

Cruce Palmar Norte 11.50 76.05 33 Giro Derecha 09:19:43 09:17:15 09:15:20

Bombe de La Palma 15.45 72.10 28 - 09:26:29 09:23:10 09:20:36

Rio Culebra 19.46 68.09 37 A. Asistencia 09:33:22 09:29:11 09:25:57

Rio Olla 1 25.00 62.55 33 09:42:51 09:37:30 09:33:20

Rio Sabalo 29.65 57.90 22 09:50:50 09:44:28 09:39:32

Rio Sesenta 35.20 52.35 24 - 10:00:21 09:52:48 09:46:56

Rio Salma Viejo 39.00 48.55 34 10:06:51 09:58:30 09:52:00

Cruce Puerto Jiménez 43.80 43.75 19 Meta Volante 10:15:05 10:05:42 09:58:24

Rio Piedras Blancas 46.25 41.30 24 - 10:19:17 10:09:22 10:01:40

Paso 53.25 34.30 94 10:31:17 10:19:52 10:11:00

Puesto Control Policial 59.50 28.05 73 - 10:42:00 10:29:15 10:19:20

Paso 64.10 23.45 108 - 10:49:53 10:36:09 10:25:28

Hundimiento 64.76 22.79 104 Precaución 10:51:01 10:37:08 10:26:21

Paso 67.50 20.05 65 C. Asistencia 10:55:43 10:41:15 10:30:00

Rio Lagarto 70.35 17.20 32 - 11:00:36 10:45:31 10:33:48

Colono Rio Claro 71.50 16.05 42 Meta Volante 11:02:34 10:47:15 10:35:20

Escuela La Esperanza 74.40 13.15 41 - 11:07:33 10:51:36 10:39:12

Quebrada Mina 78.50 9.05 32 - 11:14:34 10:57:45 10:44:40

Paso 83.60 3.95 39 - 11:23:19 11:05:24 10:51:28

Quebrada Fortuna 85.83 1.72 50 11:27:08 11:08:45 10:54:26

Pollos Chicken Bros C. Neilly 87.09 0.46 54 Giro Izquierda 11:29:18 11:10:38 10:56:07

Grupo Colosal 87.15 0.40 51 11:29:24 11:10:43 10:56:12

Municipalidad de Ciudad Neilly 87.55 0.00 54 Meta - Finish 11:30:05 11:11:19 10:56:44

VUELTA AL SUR 2019

VELOCIDAD MEDIA / Average Speed
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Recorrido Parque de C. Neilly - Palmar Norte

Total Kilómetros 74 km

Modalidad Ruta Linea

Reunión Parque de C. Neilly  

Firma de planillas Podiun Fecoci

Hora inicio firma 08:00 Altitud min. 25  msnm.

Hora cierre firmas 08:45 Altitud max. 120 msnm.

Hora de salida 09:00

Lugar de llegada Palmar Norte

REFERENCIA Km Recorridos Km restantes Altitud DESCRIPCION

REFERENCE POINT Km traveled KM to finish Altitude Description 35 km/h 40 km/h 45 km/h

Municipalidad de Corredores 0.00 1.40 74 Salida Controlada 08:00:00 08:00:00 08:00:00

Bazar Albina 0.27 1.13 70 Giro Derecha 08:00:28 08:00:24 08:00:22

Grupo Colosal 0.41 0.99 70 Giro Izquierda 08:00:42 08:00:37 08:00:33

Salida ruta 2 Interamericana sur 0.50 0.90 70 Giro Derecha 08:00:51 08:00:45 08:00:40

Hotel Gran Impala 1.40 0.00 51 Fin Controlado 08:02:24 08:02:06 08:01:52

Hotel Gran Impala 0.00 74.60 51 Km 00 08:00:00 08:00:00 08:00:00

Rio Nuevo 3.00 71.60 30 - 08:05:09 08:04:30 08:04:00

Rio Caracol 6.90 67.70 34 - 08:11:50 08:10:21 08:09:12

Paso 10.07 64.53 38 - 08:17:16 08:15:06 08:13:26

El Colono Rio Claro 14.48 60.12 40 Meta Volante 08:24:49 08:21:43 08:19:18

Rio Lagarto 15.50 59.10 46 - 08:26:34 08:23:15 08:20:40

Paso 20.20 54.40 80 A. Asistencia 08:34:38 08:30:18 08:26:56

Paso 22.10 52.50 120 - 08:37:53 08:33:09 08:29:28

Paso 25.40 49.20 99 - 08:43:33 08:38:06 08:33:52

Puesto Control Policial KM 35 26.26 48.34 94 Precaución 08:45:01 08:39:23 08:35:01

Paso 30.00 44.60 86 - 08:51:26 08:45:00 08:40:00

Rio Esquinas 30.84 43.76 89 - 08:52:52 08:46:16 08:41:07

Paso 36.00 38.60 66 - 09:01:43 08:54:00 08:48:00

Rio Piedras Blancas 39.60 35.00 28 - 09:07:53 08:59:24 08:52:48

Cruce Puerto Jiménez 42.06 32.54 25 Meta Volante 09:12:06 09:03:05 08:56:05

Rio Salma Viejo 46.74 27.86 39 - 09:20:08 09:10:07 09:02:19

Rio Sesenta 50.60 24.00 36 - 09:26:45 09:15:54 09:07:28

Paso 55.00 19.60 47 - 09:34:17 09:22:30 09:13:20

Rio Sabalo 56.14 18.46 37 - 09:36:14 09:24:13 09:14:51

Rio Olla 1 60.50 14.10 34 - 09:43:43 09:30:45 09:20:40

Rio Culebra 66.30 8.30 33 - 09:53:39 09:39:27 09:28:24

Bomba La Palma 70.10 4.50 28 - 10:00:10 09:45:09 09:33:28

Rio Terraba 74.00 0.60 47 - 10:06:51 09:51:00 09:38:40

Palmar Norte Cruce ruta 34 74.60 0.00 49 Meta - Finish 10:07:53 09:51:54 09:39:28

VUELTA AL SUR 2019

VELOCIDAD MEDIA / Average Speed
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Recorrido Palmar Norte - El Colono La Jungla Uvita

Total Kilómetros 40.20

Modalidad CRE 

Reunión Supermercado BM 

Firma de planillas Podiun Fecoci

Hora inicio firma 15 minutos antes de la salida Altitud min. 20  msnm.

Hora cierre firmas Altitud max. 78 msnm.

Hora de salida 10:30

Lugar de llegada El Colono La Jungla Uvita

REFERENCIA Km Recorridos Km restantes Altitud DESCRIPCION

REFERENCE POINT Km traveled KM to finish Altitude Description 40 km/h 45 km/h 50 km/h

Palmar Norte Cruce ruta 34 0.00 40.20 49 KM 00 10:30:00 10:30:00 10:30:00

Rio Camaronal 2.90 37.30 54 - 10:34:21 10:33:52 10:33:29

1° entrada a Ciudad Cortes 7.40 32.80 61 - 10:41:06 10:39:52 10:38:53

2° entrada a Ciudad Cortes 12.50 27.70 33 - 10:48:45 10:46:40 10:45:00

Paso 15.07 25.13 41 - 10:52:36 10:50:06 10:48:05

Sanbuenaventura 18.2 22.00 37 10:57:18 10:54:16 10:51:50

Coronado 22.6 17.60 20 C.Asistencia 11:03:54 11:00:08 10:57:07

Punta Mala 25.3 14.90 32 - 11:07:57 11:03:44 11:00:22

El Colono Ojochal 28.4 11.80 20 - 11:12:36 11:07:52 11:04:05

Cruce Playa Ventanas 31.3 8.90 22 - 11:16:57 11:11:44 11:07:34

Paso 32.15 8.05 33 - 11:18:13 11:12:52 11:08:35

Playa Ballena 33.8 6.40 26 - 11:20:42 11:15:04 11:10:34

Paso 35.66 4.54 34 - 11:23:29 11:17:33 11:12:48

Paso 38.12 2.08 78 11:27:11 11:20:50 11:15:45

El Colono La Jungla Uvita 40.20 0.00 22 Meta - Finish 11:30:18 11:23:36 11:18:14

VUELTA AL SUR 2019

VELOCIDAD MEDIA / Average Speed
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Recorrido Parque de Palmar Norte - El Brujo - Buenos Aires - Palmeares de P.Z.

Total Kilómetros 158 km

Modalidad Ruta Linea

Reunión Parque de Palmar Norte  

Firma de planillas Podiun Fecoci

Hora inicio firma 08:00 Altitud min. 5  msnm.

Hora cierre firmas 08:45 Altitud max. 112 msnm.

Hora de salida 09:00

Lugar de llegada Mi Kafé Palmares de Pérez Zeledón 

REFERENCIA Km Recorridos Km restantes Altitud DESCRIPCION

REFERENCE POINT Km traveled KM to finish Altitude Description 35 km/h 40 km/h 45 km/h

Parque de Palmar Norte 0.00 1.15 35 Salida Controlada 09:00:00 09:00:00 09:00:00

Banco Nacional 0.32 0.83 33 - 09:00:33 09:00:29 09:00:26

Policia de transito Palmar Norte 1.15 0.00 33 Fin Controlado 09:01:58 09:01:44 09:01:32

Policia de transito Palmar Norte 0.00 113.11 33 Km 00 09:00:00 09:00:00 09:00:00

Paso 4.30 108.81 62 - 09:07:22 09:06:27 09:05:44

Paso 10.00 103.11 70 - 09:17:09 09:15:00 09:13:20

Cajon de Boruca 13.20 99.91 88 - 09:22:38 09:19:48 09:17:36

Paso 19.00 94.11 86 A. Asistencia 09:32:34 09:28:30 09:25:20

Paso 24.00 89.11 107 - 09:41:09 09:36:00 09:32:00

Rio Curré 25.00 88.11 109 - 09:42:51 09:37:30 09:33:20

Paso 30.00 83.11 120 - 09:51:26 09:45:00 09:40:00

Paso Real 34.40 78.71 117 - 09:58:58 09:51:36 09:45:52

Paso 38.00 75.11 148 - 10:05:09 09:57:00 09:50:40

Paso 43.50 69.61 172 - 10:14:34 10:05:15 09:58:00

Paso 48.00 65.11 180 - 10:22:17 10:12:00 10:04:00

Rio General Superior 48.95 64.16 172 - 10:23:55 10:13:26 10:05:16

El Brujo 49.50 63.61 174 - 10:24:51 10:14:15 10:06:00

Rio López 53.00 60.11 240 - 10:30:51 10:19:30 10:10:40

Paso 56.00 57.11 412 - 10:36:00 10:24:00 10:14:40

Cruc de Buenos Aires 58.46 54.65 393 Meta Volante 10:40:13 10:27:41 10:17:57

Paso 60.30 52.81 364 - 10:43:22 10:30:27 10:20:24

Paso 61.50 51.61 385 - 10:45:26 10:32:15 10:22:00

Puente en curva 64.74 48.37 256 - 10:50:59 10:37:07 10:26:19

Paso 66.81 46.30 320 - 10:54:32 10:40:13 10:29:05

Santa Marta 69.38 43.73 411 - 10:58:56 10:44:04 10:32:30

Rio Cañas 70.94 42.17 381 - 11:01:37 10:46:25 10:34:35

Rio Volcán 72.52 40.59 385 - 11:04:19 10:48:47 10:36:42

Escuela El Peje 74.86 38.25 429 - 11:08:20 10:52:17 10:39:49

Entrada a Volcán 77.50 35.61 444 Meta Volante 11:12:51 10:56:15 10:43:20

Rio Cacao 81.75 31.36 470 - 11:20:09 11:02:37 10:49:00

Rio Convento 88.00 25.11 536 - 11:30:51 11:12:00 10:57:20

Paso 91.10 22.01 608 - 11:36:10 11:16:39 11:01:28

La Fortuna 92.80 20.31 590 C. Asistencia 11:39:05 11:19:12 11:03:44

Santa Ana 95.21 17.90 495 - 11:43:13 11:22:49 11:06:57

Paso 99 14.11 628 - 11:49:43 11:28:30 11:12:00

Rio Quebrad Cajón 99.55 13.56 624 - 11:50:39 11:29:20 11:12:44

Rio General  105.65 7.46 527 - 12:01:07 11:38:28 11:20:52

Rio Peje 110 3.11 576 - 12:08:34 11:45:00 11:26:40

Mi K-fe Palmares de Pérez Zeledón 113.11 0.00 631 Meta - Finish 12:13:54 11:49:40 11:30:49

VUELTA AL SUR 2019

VELOCIDAD MEDIA / Average Speed
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